
 

 

新年あけましておめでとうございます。 

昨年は、新型コロナウイルスによる度重なる面会制限やクラスターの発生で、皆様にはご

心配をおかけしました。職員も目に見えない敵との戦いに悪戦苦闘し、遣る瀬無い思いで過ごし

た 1 年でもありました。今年こそ、こころなごむ穏やかな日々が訪れますように願うばかりです。 

2023 年も入所されている方々に、笑顔あふれる生活を送って頂けるように職員一同サポート

を行ってまいります。 本年もどうぞよろしくお願いします。 

 

 

 

 

草津介護医療院

明けましておめでとうございます。介護医療院リハビリ担当の山田です。 

昨年は、園芸に興味がある方や経験がある方を中心にプチトマトや朝顔を育てました。

一人一人、真剣な表情で楽しまれている様子がみられ、水やり等のお世話で外出のきっか

けが増えました。植物の成長の様子に喜び、野菜の収穫をしながら昔の話で笑いあうこと

もあり、初めての園芸企画でしたが楽しめて頂けて良かったと思います。今後も、なるべ

くたくさんの入所者さんが参加できるようなリハビリ企画を考えていきたいと思います。 

今年もどうぞよろしくお願いします。 

 

12月から、介護医療院に異動に

なりました作業療法士の西田で

す。主に、こころ棟を担当します。

ご本人やご家族様の意向を伺い、

寄り添えるような関わりができる

よう頑張っていきたいと思いま

す。なごみ棟担当の山田と共に、楽

しみながらリハビリをしていただ

けるような取組を企画していきた

いと思います。どうぞよろしくお

願い致します。 

 

 

新しいリハビリスタッフより 

こころ棟 クリスマス会の様子 


