
 

 

草津介護医療院

春の日差しが感じられ、桜のつぼみも膨らむ頃となりました。皆様、お変わり

なくお過ごしでしょうか。度重なる面会制限でご心配とご不便をおかけしていま

す。入所の皆様も３回目のコロナワクチン接種を終え、制限のない日々が来るこ

とを心待ちにされています。さて、草津介護医療院では２月に人事異動が行われ、

看護・介護のスタッフの交代がありました。新しいメンバーの気づきやアイデア

を取り入れながら、入所の皆様が楽しく安心して療養生活ができるよう看護・介

護の両面からサポートさせていただきます。今年度もよろしくお願いします。 

初めまして。２月より、渡邊

師長と交代し、こころ棟へ配属

になりました副師長の山元で

す。よろしくお願いします。ま

だまだ肌寒い日が続いており

ますが、体調など崩されていま

せんか？慣れないながらも、入

所者の皆様の安心と安全を守

りながら、日々努力をしてまい

ります。何かあればお気軽にお

声掛けください。 

こころ棟副師長紹介 

歯科衛生士の藤田です。 

介護医療院の専門的口腔ケアを担当しています。 

口腔ケアを行うことは、感染予防、口腔機能の維持・回

復、全身の健康の維持につながります。 

口から食べている方の口腔ケアはもちろん大切です

が、口から食べておられない方も、咀嚼しないことで唾

液の分泌が減少し汚れが付きやすい状態になるので、口

腔ケアが必要です。今後も入所者さん、一人一人に合っ

た口腔ケアを行いますので、よろしくお願い致します。 

①歯ブラシ 

②歯間ブラシ 

③タフトブラシ 

 

ご用意いただくと 

口腔ケアの質が向

上します 

お口の元気！は身体の元気！ 

初
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こころ棟 

午後のおやつタイム 


