
 

 

新年あけましておめでとうございます。 

今年も皆様と共に新年を迎えることができ、こころ棟・なごみ棟職員一同、感謝の気持ちでいっぱ

いです。2022年も笑顔があふれる毎日が送れますよう入所者様のサポートを行ってまいります。 

本年もどうぞよろしくお願いします。 

 

 

 

 

草津介護医療院

なごみ棟長寿のお祝

い 

～～昨年末の行事と出来事～～ 

なごみ棟最高齢のツジ

ヱさんが、11月 15日

に 107歳を迎えられ、

ささやかではあります

が、誕生会を行い長寿の

お祝いをし、淡海ふれあ

い病院から、ひざ掛けの

プレゼントが贈呈されま

した。ツジヱさんは“あ

りがとう”と言って笑顔

で応えられました。 

こころ棟大運動

会 

明けましておめでとうございます。 

管理栄養士の高田です。介護医療院の栄養

計画を担当しています。入所者さんにとって

お食事は、生命の維持、生活の活力、楽しみや

生きがいになります。栄養課では、一人ひとり

の状態に合った形態の食事や、栄養補助食品

などを活用しながら安全で良質な食事の提供

に努めています。 

今年も、よろしくお願いします。 

栄養課さんより 

常食 とろみ付きざみ食 

ミキサー食 

紅組・白組の

代表者が  

選手宣誓！！ 


