
 

 

 

 

 介護保険指定基準により、サービス提供に当たり、利用

者の生命又は身体を保護するため、緊急時止むを得ない場

合を除き、身体抑制その他の行動を制限する行為を禁止し

ています。そのための研修が義務付けられています。今

回、第１回目を無事に開催することができ、医師をはじめ

看護・介護スタッフ、ケアマネジャーなど、介護医療院に

関わるスタッフが多数参加して行いました。各グループで

意見交換を行い、身体抑制適正化に対するスローガンの発

表を行いました。 

紅葉の美しい季節となりました。皆様お変わりなくお過ごしでしょうか。介護医療院では、昨年行うことが

できなかったフェスティバルの計画を進めてまいりましたが、緊急事態宣言もやっと終了したばかりであり、

次期尚早ではとの意見があり、今年もやむなく中止とさせていただきました。楽しみにされていたご家族様

には残念な思いをされたこと、お詫びいたします。開催する予定だった 16 日には、各棟でミニフェスティ

バルを開催しゲームやカラオケ、生け花やハーバリュウム作りを楽しんでいただきました。 

これから、季節は冬に向かいます。コロナ感染に加えて、インフルエンザの感染にも注意を払いながら、こ

の状況が１日も早く終息することを願っています。 

尚、介護医療院では、感染症予防のためロビーでの面会とさせていただいています。ご理解とご協力をお

願いしたします。 

草津介護医療院  

 

 

 

 

 

 

 

 

介護医療院ケアマネジャー紹介 

目
指
せ
ゼ
ロ
！ 

当
た
り
前
と
思
う
べ
か
ら
ず

身
体
抑
制 

ケアマネジャーの井垣です。 

介護医療院（なごみ・こころ）

を担当しています。 

介護医療院では定期的にケア

会議を行い、看護師・栄養士・

理学療法士・介護士で入所者さ

んの情報共有を行いながら、支

援計画を作成させていただい

ています。入所に際して、何か

お困りごとやご相談があれば、

遠慮なくご連絡ください。 

 

介護医療院ミニフェス開催 

こころ棟・なごみ棟それぞれで工夫を凝らし、ミニフェスティバルを行いました。 

一日も早く、ご家族と共に楽しめる時間が来ると良いなと思います 


