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患 者 さ ん と 誠 光 会 を つ な ぐ 広 報 誌

【Waxing Moon】
コ メント：月齢 7.3 の月、翌日は「上弦」
撮 影 者：淡海医療センター 副病院長・救急医療センター センター長

藤井 応理
撮 影 地：滋賀県大津市の自宅ベランダ
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デジタル版
はこちら▼

過去のバックナンバーも公開中！
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「
ご
本
人
と
ご
家
族
の
心
に
寄
り
添
う
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
」

秋号
AUTUMN

2026.11
vol.73

淡海医療センター
〒525-8585 滋賀県草津市矢橋町1660

TEL.077-563-8866

淡海ふれあい病院
〒525-8585 滋賀県草津市矢橋町1629-5 TEL.077-516-2121

・訪問看護ステーション TEL.077-516-2519
・訪問リハビリステーション TEL.077-516-2336
・草津市在宅医療介護連携センター TEL.077-516-2498
・指定居宅介護支援事業所 ふれあい TEL.077-516-2347

草津介護医療院
〒525-8585 滋賀県草津市矢橋町1629-5 TEL.077-516-2121

病院をもっと身近に感じていただくために
ホームページやInstagramで

情報発信しています！

南草津健診センター
〒525-0050 滋賀県草津市南草津2丁目3番地7号 TEL.077-599-1530

介護老人保健施設 草津ケアセンター
〒525-0027 滋賀県草津市野村2丁目13番13号 TEL.077-567-1122

・通所リハビリテーション
・訪問リハビリステーション
・指定居宅介護支援事業所　きらら TEL.077-567-5177
・草津ケアセンター　訪問介護ステーション TEL.077-567-5300
・草津市訪問看護ステーション TEL.077-564-2228
・草津市 草津地域包括支援センター
〒525-0034 滋賀県草津市草津3丁目9番14号 TEL.077-561-8144

・栗東市 栗東西地域包括支援センター
〒520-3024 滋賀県栗東市小柿1丁目10番10号 （ゆうあいの家） TEL.077-584-4121

草津看護専門学校
〒525-0066 滋賀県草津市矢橋町1824 TEL.077-516-2567

主催/社会医療法人誠光会 後援/草津市・草津市教育委員会、守山市・守山市教育委員会、栗東市・栗東市教育委員会、野洲市・野洲市教育委員会
大津市・大津市教育委員会、びわ湖放送株式会社、草津商工会議所、社会福祉法人草津市社会福祉協議会

※イベント内容は変更となる可能性がございます。ホームページやインスタグラムにてご確認ください。

淡海医療センター
ホームページ

小雨決行
10:00~15:00
11/22日

キッチンカーなど
全22店舗
出店予定！

誠光会
フェスティバル
Instagram

バルーンパフォーマー
アキ

アカペラグループ
BLESS

松竹芸能
アルミカン

DMAT車・ドクターカーの展示・
なりきり写真撮影
キッズサイズのドクター、ナースの制服を着て
DMAT車・ドクターカーと一緒に写真を撮ろう！

淡海医療センター
産婦人科統括部長
卜部優子

淡海医療センター
小児科部長
森元まゆみ

ー正しく知って、未来を守る選択ー

【開始時間】11：30 ～
【会場】1階ロビー

産婦人科医と小児科医がそれぞれの立場から、ワクチンの効果や安全性、
接種のタイミングなどをわかりやすく対談形式でお話しします。 完全

事前予約制
受付：11/9（月）

10：00～

一部 当日
予約制

院内イベント
院内ツアー・学校見学ツアー 医療体験コーナー

予約はこちら

● 腹腔鏡下手術体験
● 看護師のお仕事体験
● キッズファーマシー
（薬剤師体験)　　　など

医療
講演

ステージイベント

20262026
駐車場
無料

淡海医療センター会 場

プログラ
ムを

一部紹介
！

Aコース リハビリ室・手術室・
中央材料室

草津看護専門学校見学ツアー

ヘリポート・検査室・
CT室Bコース
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な
ど

さ
ま
ざ
ま
な
テ
ー
マ
に
出
会
え
る

ミ
ュ
ー
ジ
ア
ム
が
あ
り
ま
す
。

展
示
を
じ
っ
く
り
楽
し
ん
だ
後
は

そ
の
土
地
な
ら
で
は
の
グ
ル
メ
を
味
わ
う
の
も
お
す
す
め
。

今
回
は
、家
族
の
お
出
か
け
に
も
ぴ
っ
た
り
な

3
つ
の
ミ
ュ
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ム
と
、近
く
で
立
ち
寄
り
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い
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店
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介
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。

見
て
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―
―

滋
賀
の
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力
を
再
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り
に
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け
て
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ん
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湖
博
物
館
で
は
、2
0
2
6
年
4
月
に
新

し
い
ビ
ワ
コ
オ
オ
ナ
マ
ズ
水
槽
が
公
開
さ
れ
ま
し

た
。2
0
2
3
年
2
月
の
水
槽
破
損
事
故
を
受

け
て
再
整
備
さ
れ
た
も
の
で
、琵
琶
湖
北
部・葛

籠
尾
崎
沖
に
あ
る「
ナ
マ
ズ
岩
」の
陰
に
潜
む
姿

を
再
現
し
て
い
ま
す
。も
う
一
つ
の
特
徴
は
、ビ

ワ
コ
オ
オ
ナ
マ
ズ
を
は
じ
め
と
す
る
３
種
類
の

ナ
マ
ズ
を
違
っ
た
角
度
か
ら
観
察
で
き
る
こ
と
。

水
槽
の
裏
に
回
り
頭
上
を
見
上
げ
れ
ば
、普
段

は
な
か
な
か
見
る
こ
と
の
で
き
な
い
ナ
マ
ズ
の
お

な
か
側
を
観
察
で
き
ま
す
。水
槽
の
形
も
円
筒

形
か
ら
平
面
形
へ
変
更
さ
れ
、よ
り
自
然
に
近
い

姿
を
楽
し
め
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。琵
琶
湖

の
生
態
を
、じ
っ
く
り
見
つ
め
て
み
ま
し
ょ
う
。

滋賀県草津市下物町1091　TEL: ���-���-����
琵琶湖博物館

ミュージアムレストラン にほのうみ
TEL: ���-���-����

（琵琶湖博物館1階）

見て知
てっ 味わ

う

ミュージアム
めぐり

滋賀
見
上
げ
て
発
見
！
ビ
ワ
コ
オ
オ
ナ
マ
ズ
の
新
し
い
見
ど
こ
ろ

琵
琶
湖
を
眺
め
な
が
ら
︑

湖
の
恵
み
を
い
た
だ
き
ま
す
！

琵
琶
湖
の
ヌ
シ
を
間
近
で
観
察
！
新
し
く
な
っ
た
ビ
ワ
コ
オ
オ
ナ
マ
ズ
水
槽

マイクロバーでは、小さな生き物を顕微鏡をつかって見ら
れるだけでなく、その画像をスマホに転送できます。

琵琶湖を近くで感じられるレストランでお腹も心も満たされます

新ビワコオオナマズ水槽では、ナマズをおなか側から観察できます。

展
示
を
楽
し
ん
だ
後
は
、琵
琶
湖
を
眺
め
な
が
ら

滋
賀
の
味
覚
を
味
わ
え
る「
ミ
ュ
ー
ジ
ア
ム
レ
ス
ト

ラ
ン
に
ほ
の
う
み
」へ
。湖
魚
や
地
元
野
菜
、近
江

米
、近
江
牛
な
ど
、滋
賀
な
ら
で
は
の
食
材
を
使
っ

た
料
理
が
そ
ろ
い
ま
す
。な
か
で
も
注
目
し
た
い
の

が
、び
わ
湖
の
固
有
種・ビ
ワ
マ
ス
と
エ
ビ
を
使
っ
た

「
琵
琶
マ
ス
と
エ
ビ
の
天
丼
」。サ
ク
ッ
と
揚
げ
た
天

ぷ
ら
を
近
江
米
と
と
も
に
味
わ
え
ば
、ま
さ
に〝
湖

の
幸
〞を
感
じ
る
一
杯
で
す
。大
き
な
ガ
ラ
ス
壁
面

か
ら
は
琵
琶
湖
を
望
む
こ
と
が
で
き
、食
事
や
休
憩

に
ぴ
っ
た
り
。博
物
館
で
学
ん
だ
琵
琶
湖
を
、今
度

は
食
を
通
し
て
楽
し
ん
で
み
ま
せ
ん
か
。
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認
知
症
と
は
、様
々
な
病
気

に
よ
り
、脳
の
神
経
細
胞
の
働

き
が
徐
々
に
変
化
し
、認
知
機

能（
記
憶
、判
断
力
な
ど
）が

低
下
し
て
、社
会
生
活
に
支
障

を
来
し
た
状
態
を
い
い
ま
す
。

我
が
国
で
は
高
齢
化
の
進

展
と
と
も
に
、
認
知
症
と
診

断
さ
れ
る
人
も
増
加
し
て
い

ま
す
。

3
人
に
1
人
が
認
知
機
能

に
か
か
わ
る
症
状
が
あ
る
と
い

わ
れ
て
い
ま
す
。な
お
、軽
度

認
知
障
害（
M
C
I
※
1
）の
か

た
全
て
が
認
知
症
に
な
る
わ

け
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。

認
知
症

医
療
現
場
の
最
前
線
で
は
、日
々
、多
く
の
医
師
と
さ
ま
ざ
ま
な
診
療
科
が

連
携
し
て
治
療
に
あ
た
っ
て
い
ま
す
。

今
回
は
、高
齢
化
が
進
む
中
、私
た
ち
に
と
っ
て
身
近
な
病
気
と
な
っ
て
い
る

認
知
症
に
つ
い
て
、そ
の
症
状
や
種
類
、早
期
発
見
の
重
要
性
を

解
説
す
る
と
と
も
に
、当
院
で
行
っ
て
い
る
認
知
症
診
療
を
ご
紹
介
し
ま
す
。

PICK UP

医療の
現場

I want to know
Medical scene

#27

淡海医療センター

認
知
症
と
は

認知症の症状や種類

65歳以上の高齢者における認知症の現状　 （令和4年／2022年時点の推計値）

①記憶障害：いわゆる「もの忘れ」。
②見当識障害：日付や場所がわからなくなる。
③遂行機能障害：段取りよく物事を進めにくくなる。
④失語：物の名前が出てこない、言葉の理解ができない。
⑤失認：五感は保たれていても認識ができない。
⑥失行：麻痺はないのに、道具の操作などが難しくなる。

認知症の症状は「もの忘れ」だけではありません。

アルツハイマー型認知症
最も多いタイプで、もの忘れが目立ちます。

「アミロイドβ」と言うたんぱく質の蓄積が関係します。

血管性認知症
脳梗塞や脳出血などが原因です。

障害された部位により症状が異なります。

レビー小体型認知症
幻視、注意力の変動、睡眠中の大声や動き、
パーキンソン病に似た症状がみられます。

前頭側頭型認知症
行動の抑制がききにくい、同じ行動を繰り返す、
言葉が出くいなどの症状がみられます。

「認知症になる前」の段階、軽度認知障害（MCI）とは？※1

認知機能の低下を認めるものの、日常生活への支障が目立たず、認知症とは診断さ
れない状態を軽度認知障害（Mild Cognitive Impairment/ MCI）と呼びます。

認知症 軽度認知障害 認知症・軽度認知障害
ではない高齢者

65歳以上の
高齢者

3,603万人
（100％）

参考：政府広報オンライン「知っておきたい認知症の基本」
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滋賀県近江八幡市永原町上��
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ボーダレス・アートミュージアム ＮＯ-ＭＡ

小さなお子さんが楽し
んでいただける試着
コーナーもあります。

ボーダレス・アートミュージアム NO-MA
町家の空間で出会う、自由な表現

近江八幡の歴史的な町並みにたたずむ「ボーダレス・アートミュージアム NO-MA」。
昭和初期の町家を活用した空間で、障害のある人による造形表現や現代アー
トなど、ジャンルや境界を越えた多様な作品を紹介しています。現在は「NO-MA
コレクションPart 5『NO-MAヒストリー』」を開催中。2004年の開館以来、収蔵
してきた作品を時系列で紹介し、絵画や陶芸、立体作品など、個性豊かな表現
に出会えます。まちあるきと合わせて訪れたいミュージアムです。

滋賀県長浜市北船町�-��  TEL:����-��-����
長浜鉄道スクエア (旧長浜駅舎/長浜鉄道文化館/北陸線電化記念館)

長浜鉄道スクエア
明治の駅舎から、鉄道の歴史をたどる

長浜駅から徒歩3分。長浜鉄道スクエアでは、旧長浜駅舎、長浜鉄道文化館、北陸線電化記念館
の3施設を通して、日本の鉄道の歴史に触れられます。なかでも旧長浜駅舎は、1882（明治15）年
に完成した現存する日本最古の鉄道駅舎。明治の面影を残す建物の中には、当時の駅長室や待
合室などを再現した展示もあります。鉄道文化館では鉄道模型、北陸線電化記念館では実際に活
躍した車両も見学できます。鉄道ファンはもちろん、歴史好きや子どもも楽しめるスポットです。

店内製麺の
こだわりうどんで
近江八幡を味わう

滋賀県近江八幡市
多賀町569-2 
あきんどの里

うどん
一番槍

NO-MAからのまちあるきに合わせて立ち寄
りたいのが、あきんどの里内に2026年8月
にオープンした「うどん一番槍」。麺料理専
門調理師の店長が、気温や湿度を見極めな
がら店内で製麺しています。看板の「一番槍
うどん」は、コシのある麺に牛すじと滋賀名
物の赤こんにゃくを合わせた一杯。近江八
幡らしい味を楽しめます。

駅近で楽しむ
ランチとくつろぎのひととき

滋賀県長浜市元
浜町7-31

カフェ＆バル
Beyond

長浜駅から徒歩約6分の「カフェ＆バル 
Beyond」は、ランチからディナーまで楽しめ
るお店。パスタやグリル料理などのランチ
セットは、サラダ、スープ、パン、デザート、ド
リンク付きで、しっかり食べたい日にもぴっ
たりです。鉄道スクエアを訪れた後のランチ
や、長浜のまちあるきの休憩にどうぞ。

EVENT INFORMATION 
「NO-MAヒストリー」

第Ⅲ期／��月�日（土）～��月�日（日）
�名の作家の作品を展示
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認知症の症状や種類

65歳以上の高齢者における認知症の現状　 （令和4年／2022年時点の推計値）

①記憶障害：いわゆる「もの忘れ」。
②見当識障害：日付や場所がわからなくなる。
③遂行機能障害：段取りよく物事を進めにくくなる。
④失語：物の名前が出てこない、言葉の理解ができない。
⑤失認：五感は保たれていても認識ができない。
⑥失行：麻痺はないのに、道具の操作などが難しくなる。

認知症の症状は「もの忘れ」だけではありません。

アルツハイマー型認知症
最も多いタイプで、もの忘れが目立ちます。

「アミロイドβ」と言うたんぱく質の蓄積が関係します。

血管性認知症
脳梗塞や脳出血などが原因です。

障害された部位により症状が異なります。

レビー小体型認知症
幻視、注意力の変動、睡眠中の大声や動き、
パーキンソン病に似た症状がみられます。

前頭側頭型認知症
行動の抑制がききにくい、同じ行動を繰り返す、
言葉が出くいなどの症状がみられます。

「認知症になる前」の段階、軽度認知障害（MCI）とは？※1

認知機能の低下を認めるものの、日常生活への支障が目立たず、認知症とは診断さ
れない状態を軽度認知障害（Mild Cognitive Impairment/ MCI）と呼びます。

認知症 軽度認知障害 認知症・軽度認知障害
ではない高齢者

65歳以上の
高齢者

3,603万人
（100％）

参考：政府広報オンライン「知っておきたい認知症の基本」
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脳神経内科
阪上Drに聞きました！

M
C
I
の
段
階
で
介
入
で

き
る
治
療
が
登
場
し
、認
知

症
は
よ
り
早
い
段
階
か
ら
受

診
い
た
だ
く
こ
と
が
大
事
と

言
わ
れ
て
い
ま
す
。
以
下
の

症
状
が
複
数
あ
る
よ
う
な
ら

認
知
症
の
初
期
症
状
か
も
し

れ
ま
せ
ん
の
で
、当
院
脳
神

経
内
科
を
は
じ
め
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門
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に
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だ
さ
い
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受
診
の
目
安

治療可能な認知症の鑑別

当院で行っている認知症診療

原因に応じた治療を実施

　アミロイドPET検査は、アルツハイ
マー病の原因の一つとされるアミロイ
ドβが脳に蓄積しているかを調べる
検査です。放射性同位体を含む薬剤
を腕から少量注射し、PET装置で脳を
撮影して、アミロイドβの蓄積を画像
で確認します。検査でアミロイドβの
蓄積が確認された場合は、抗アミロイ
ドβ抗体薬による治療を検討します。

▼

問
診
·
診
察

▼

認
知
機
能
検
査

▼

血
液
検
査

頭
部
M
R
I

▼

ア
ミ
ロ
イ
ド
P
E
T

必
要
に
応
じ
て

もの忘れが
ひどい

● 今切ったばかりなのに、電話の相手の名前を忘れる。
● 同じことを何度も言う・問う・する。
● しまい忘れ置き忘れが増え、いつも探し物をしている。
● 財布・通帳・衣類などを盗まれたと人を疑う。

判断・理解力が
衰える

● 料理・片付け・計算・運転などのミスが多くなった。
● 新しいことが覚えられない。
● 話のつじつまが合わない。
● テレビ番組の内容が理解できなくなった。

時間・場所が
わからない

● 約束の日時や場所を間違えるようになった。
● 慣れた道でも迷うことがある。

人柄が変わる
● 些細なことで怒りっぽくなった。
● 周りへの気づかいがなくなり頑固になった。
● 自分の失敗を人のせいにする。
● 「このごろ様子がおかしい」と周囲から言われた。

不安感が強い
● ひとりになると怖がったり寂しがったりする。
● 外出時、持ち物を何度も確かめる。
● 「頭が変になった」と本人が訴える。

意欲がなくなる
● 下着を替えず、身だしなみを構わなくなった。
● 趣味や好きなテレビ番組に興味を示さなくなった。
● ふさぎ込んで何をするのもおっくうがり、いやがる。

認知症は、
より早い段階から
受診いただくことが大事です。

（公益社団法人認知症の人と家族の会「家族がつくった「認知症」早期発見のめやす」より）

STEP
5

STEP
4

STEP
3

STEP
4

STEP
3

STEP
2

STEP
1

診
断
·
治
療

　甲状腺機能低下症、ビタミンB群欠乏症、正常圧水頭症など、
改善が期待できる原因疾患を血液検査や頭部MRIで確認し、
必要な治療につなげます。

▼

▼

アミロイドβ 蓄積を
アミロイドPET検査で確認

抗アミロイドβ 抗体薬による
治療の検討

治療の適応を判断

投与前（アミロイドβ陽性） 投与12か月後（アミロイドβ陰性化）

レカネマブ、ドナネマブ
アルツハイマー病による軽度認知障害・軽度認知症の治療
抗アミロイドβ抗体薬

　レカネマブ、ドナネマブは、アルツハイ
マー病に関係するアミロイドβを減らす点
滴薬です。アミロイドβの蓄積が確認され
たMCIまたは軽度認知症の方を対象とし、
認知機能低下の進行を遅らせる効果が期
待されています。

　抗アミロイドβ抗体薬による治療の適
応とならない場合や、病状が進行した場合
には、症状に応じた治療を行います。

主な副 作用は、点 滴 時の反 応（ 頭 痛 、発
熱、吐き気など）と、ARIAと呼ばれる脳の
浮腫・出血です。投与中は体調確認と定期
的な頭部MRIで安全性を確認します。

TOPICS

抗アミロイドβ抗体薬による除去効果の一例

結果を視覚的に確認しやすいアミロイドPET

脳神経内科外来のご案内

月～金曜日
（受付8:30～11:30まで）

脳神経内科
阪上Drに聞きました！

日本承認 2023年9月

レカネマブ
（商品名：レケンビ）

ドナネマブ
（商品名：ケサンラ）

投与方法 点滴静注
（近日皮下注製剤が発売される予定）

2024年9月

点滴静注

投与間隔

投与期間

投与終了

対　象

どちらの薬剤が適しているかは、患者さんの状態・検査結果・
生活状況などをもとに担当医と相談のうえ決定します。

アルツハイマー病によるMCI
または軽度認知症の方

病状によっては
継続投与可能

アミロイドβが陰性化すれば
12か月で終了可能

２週間に１回
（皮下注製剤は１週間に１回）

４週間に1回

原則18か月間

脳神経内科の
詳しい情報は
HPでもご覧
いただけます



当
院
脳
神
経
内
科
で
は
、も
の
忘
れ

な
ど
で
受
診
さ
れ
た
方
に
、
問
診
・
診

察
・
認
知
機
能
検
査
を
行
い
、
必
要
に

応
じ
て
血
液
検
査
や
頭
部
M
R
I
な
ど

を
実
施
し
ま
す
。結
果
に
応
じ
て
、原
因

の
確
認
や
治
療
方
針
の
検
討
に
つ
な
げ

ま
す
。

56

脳神経内科
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M
C
I
の
段
階
で
介
入
で

き
る
治
療
が
登
場
し
、認
知

症
は
よ
り
早
い
段
階
か
ら
受

診
い
た
だ
く
こ
と
が
大
事
と

言
わ
れ
て
い
ま
す
。
以
下
の

症
状
が
複
数
あ
る
よ
う
な
ら

認
知
症
の
初
期
症
状
か
も
し

れ
ま
せ
ん
の
で
、当
院
脳
神

経
内
科
を
は
じ
め
専
門
機
関

に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

受
診
の
目
安

治療可能な認知症の鑑別

当院で行っている認知症診療
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頭
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ア
ミ
ロ
イ
ド
P
E
T

必
要
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今回の

テーマ

認
知
症
に
な
っ
て
も
そ
の
人
ら
し
く

『
ご
本
人
と
ご
家
族
の
心
に
寄
り
添
う

地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
』

「
も
っ
と
う
ま
く
で
き
た
ら
い
い
の
に
」と

想
う
の
は
、あ
な
た
が
そ
れ
だ
け
、一
生
懸
命

向
き
合
っ
て
い
る
証
拠
で
す
。

認
知
症
の
本
に
は
、「
い
つ
も
笑
顔
で
」「
否

定
せ
ず
に
受
け
止
め
ま
し
ょ
う
」と
書
か
れ
て

い
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。で
も
、毎
日
の
暮
ら

し
の
な
か
で
、い
つ
も
穏
や
か
な
気
持
ち
で
い

る
こ
と
は
、決
し
て
簡
単
な
こ
と
で
は
あ
り

ま
せ
ん
。つ
い
声
を
荒
げ
て
し
ま
っ
た
と
き
、

「
ど
う
し
て
優
し
く
で
き
な
い
ん
だ
ろ
う
」と

思
い
悩
ん
で
し
ま
う
の
は
、ご
く
自
然
な
こ
と

で
す
。い
つ
も
通
り
穏
や
か
で
い
ら
れ
な
く

な
っ
て
し
ま
う
の
は
、あ
な
た
が
そ
れ
だ
け
目

の
前
の
家
族
と
、真
剣
に
、一
生
懸
命
に
向
き

合
っ
て
い
る
か
ら
。そ
の
頑
張
り
を
、ま
ず
は
ご

自
身
で
た
く
さ
ん
褒
め
て
あ
げ
て
く
だ
さ
い
。

ご
家
族
の
方
へ

ご
本
人
へ

「
な
ん
だ
か
、今
ま
で
と
ち
が
う
な
…
…
」と
不
安
を
感
じ
て
い
る
あ
な
た
へ
。

ひ
と
り
で
抱
え
込
ま
ず
、気
軽
に
お
話
し
し
て
み
ま
せ
ん
か
？

当法人では、2か所の地域包括支援センターの運営を市から委託されています。※お住まいの地域を担当する地域包括支援センターは、市のホームページでご確認いただけます。

地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
は
、高
齢
者
の
暮
ら
し
や
介

護
、認
知
症
な
ど
に
つ
い
て
相
談
で
き
る
身
近
な
相
談
窓
口

で
す
。保
健・医
療・福
祉
な
ど
の
専
門
職
が
在
籍
し
て
お
り
、

さ
ま
ざ
ま
な
困
り
ご
と
に
つ
い
て
一
緒
に
考
え
ま
す
。

同
じ
市
で
あ
っ
て
も
お
住
ま
い
の
地
域
に
よ
っ
て
窓
口

が
異
な
る
た
め
、ま
ず
は
担
当
す
る
セ
ン
タ
ー
を
確
認
し

て
み
ま
し
ょ
う
。

まずは、お気軽にお気持
ちを聞かせてください。

今の状況をじっくり伺い、必
要であれば専門の病院を一
緒に探すお手伝いをします。
早く原因がわかることで、これ
からの安心につながります。

A

毎日を少しラクにする
工夫を、一緒に見つけ

ましょう。お財布やカギなど、
大切なものの「決まった置き
場所」を分かりやすく作るコ
ツや、お部屋の整理の仕方を
アドバイスします。

A

ひとりで悩まずに、まわ
りの手を借りてみませ

んか。何度も同じ話をされる
と、どれだけ大切な家族でも
疲れてしまうのは当然です。
地域包括支援センターでは、
ご本人が他の方とおしゃべり
を楽しめるデイサービスや地
域の集まりなどをご紹介して
います。

A

優しくできないのは、あ
なたが限界まで頑張って

いるサインです。ご自身を責
める必要はありません。まず
は介護保険サービスなどを利
用して、「ほっと一息つく時
間」を一緒に作りましょう。あ
なたの心に余白を作ることが、
一番の解決策になります。

A

無理に連れていこうと
せず、まずは私たちにご

相談ください。「病院へ行こ
う」と言われると、ご本人の
プライドが傷つき、拒否して
しまうことがあります。そんな
拒否のあるときは、センター
の職員がご自宅に訪問し、世
間話をしながらさりげなく様
子を伺うことも可能です。

A

相談
１

毎日おなじ話の
繰り返しで、疲れて
しまいます。

頭では
分かっているのに、
ついつい怒って
しまいます。

相談
2

認知症の病院へ
連れて行きたいけど、
本人がどうしても
行ってくれません。

相談
3

相談者

相談者

センターには、こんな方が訪れています

最近、よく忘れる
ことが増えてきました。

相談
1

地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
っ
て
…
？

相談者

大切なものをどこに
置いたか分からなくなり、
よく探すようになりました。

相談
2

ご
相
談
す
る
こ
と
自
体
、決
心
や
勇
気
が
い
り

ま
す
よ
ね
。ま
た
、悩
ん
で
い
る
け
れ
ど
う
ま
く

言
え
な
い
と
い
う
方
も
い
ら
っ
し
ゃ
る
と
思
い
ま

す
。ぜ
ひ
、お
話
を
伺
わ
せ
て
く
だ
さ
い
。ご
相
談

く
だ
さ
っ
た
方
が
少
し
で
も「
話
し
て
よ
か
っ

た
」「
ち
ょ
っ
と
気
が
楽
に
な
っ
た
」と
思
っ
て
い

た
だ
け
る
よ
う
、お
話
を
伺
い
、必
要
で
あ
れ
ば

介
護
保
険
サ
ー
ビ
ス
な
ど
を
ご
提
案
し
な
が
ら
、

一
緒
に
考
え
て
い
き
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

〒520-3024
滋賀県栗東市小柿1丁目10番10号

（ゆうあいの家内）
T E L ： 077-584-4121
エリア ： 栗東西中学校区

栗東市 栗東西
地域包括支援センター

栗
東
西
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

か
ら
一
言

私
た
ち
は
認
知
症
の
方
や
家
族
の「
そ
の
人
ら

し
さ
」や「
あ
り
の
ま
ま
」の
気
持
ち
に
寄
り
添
う

こ
と
を
心
が
け
、「
認
知
症
に
な
っ
て
も
幸
せ
」に

な
る
お
手
伝
い
を
し
て
い
ま
す
。ま
た「
認
知
症

に
な
っ
て
も
大
丈
夫
」と
思
え
る
地
域
、認
知
症

の
方
や
家
族
を
や
さ
し
く
受
け
入
れ
、認
知
症
を

オ
ー
プ
ン
に
で
き
る
地
域
づ
く
り
を
目
指
し
て
い

ま
す
。そ
の
取
り
組
み
の
一
環
と
し
て
、薬
局
や
コ

ン
ビ
ニ
へ
の
啓
発
活
動
や
、介
護
予
防
の
知
識
を

広
め
る
た
め
の「
介
護
予
防
カ
フ
ェ
」を
2
か
月

に
1
回
開
催
し
て
い
ま
す
。

〒525-0034
滋賀県草津市草津3丁目9番14号
T E L ： 077-561-8144
エリア ： 草津中学校区

草津市 草津
地域包括支援センター

草
津
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

か
ら
一
言

センター
職員
センター
職員

センター
職員
センター
職員

センター
職員
センター
職員

────これは、地域包括支援センターに寄せられる、ご家族からのホンネです。
みんな同じように悩み、戸惑いながら日々を過ごしています。ひとりで抱え込まず、
その胸の内を私たちにもお話してみませんか。

────これらはすべて、地域包括支援センターに寄せられる「大切なご相談」です。
手続きの困りごとや、日々のちょっとした不安など、どんな小さなことでも構いません。
私たち専門職が、あなたの暮らしをいっしょにサポートします。

相談者

センター
職員
センター
職員

センター
職員
センター
職員
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────これは、地域包括支援センターに寄せられる、ご家族からのホンネです。
みんな同じように悩み、戸惑いながら日々を過ごしています。ひとりで抱え込まず、
その胸の内を私たちにもお話してみませんか。

────これらはすべて、地域包括支援センターに寄せられる「大切なご相談」です。
手続きの困りごとや、日々のちょっとした不安など、どんな小さなことでも構いません。
私たち専門職が、あなたの暮らしをいっしょにサポートします。
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救急の現場で、命をつなぐ。

熊本地震の被災地支援では、DMATの一員として現地へ
赴き、病院での診療支援や社会福祉施設への支援
などに携わりました。

普段は病院で救急医療を支え、災害時には多職種の仲間
とともに被災地へ。

救急救命士の活躍の場は、日々の救急医療から災害
医療まで広がっています。

Q.DMATとして熊本の被災地で
活動した経験から、感じたことは？

A.災害現場での活動を通して、普
段の救急医療にも通じる「チームで
動くこと」の大切さを改めて感じま
した。また、医療だけでなく、被災さ
れた方の生活や環境まで考えて支
援することの大切さも学びました。

Interview

8月、熊本の被災地へ
。

日々 の救急医療を支え、必要なときには災害の現場へ。
救急救命士は、さまざまな医療の現場で活躍しています。

DMATの一員として、災害の現場へ
淡海医療センターは、災害拠点病院であり、DMAT編成病院の一つとして、災害に
備えた体制を整えています。

DMATは、医師、看護師、救急救命士、臨床工学技士、薬剤師など、さまざま
な職種がチームとなって活動する災害派遣医療チームです。
当院の救急救命士3名のうち、1名がDMAT隊員として活動しています。

もう一つの活動

被災地にて
自分たちが
出来ることを

救急医療を支える

救急救命士のご紹介
救急外来やドクターカーなど、
医療の現場で命をつなぐ仕事をしています。

今回の
ヒーローは UNSUNG

HERO
皆を支える

縁の下の力持ち

救急救命士って、
救急車に乗っている人？ 
救急救命士と聞くと、救急車に乗って傷病者を病
院へ搬送する姿を思い浮かべる方が多いのでは
ないでしょうか。実は、淡海医療センターにも3名
の救急救命士が在籍しています。
救急外来で患者さんを迎え、医師や看護師と連携
しながら救急医療を支えるほか、ドクターカー
で現場へ向かうことも。

救急外来で。ドクターカーで。
救急救命士は、救急患者さんの状態を確認し、
医師や看護師と連携しながら、救急医療を支え
ています。また、ドクターカーでは医師らととも
に傷病者のもとへ向かい、現場での早期の
医療につなげます。

病院の中だけでなく、救急の現場へ。

病院で働く
救急救命士

しながら救急医療を支えるほか、ドクターカー
で現場へ向かうことも。

今回は、意外と知られていない
「病院で働く救急救命士」の
仕事をご紹介します。

1秒でも早く
現場へ

駆けつけます

迅速な連携を
心がけています

Q.この仕事のやりがいは？
A.患者さんの状態が良くなり、無事に
次の治療へつなげられたときにやりがい
を感じます。救急の現場は一人では対応
できないことも多いので、チームで力を
合わせて患者さんを支えられたときに
も、この仕事の魅力を感じます。

救急救命士として
働くということ

Interview
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あなたの疑問に
お答えいたします
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呼吸器内科外来
月～金曜日午前（受付8：30～11：30）

呼吸器内科やスタッフについての
詳細はこちらから確認できます▶

長引く咳の原因と受診の目安

～医師がお届けする医療の話～
おうみ健康ナビ
地域とつながる医療をラジオで
えふえむ草津FM78.5MHz

●本放送：毎月第1水曜日 11：00～11：10
●再放送：毎月第2水曜日 11：00～11：10

ラジオ
放送日

淡海医療センターでは、地域の皆さまに身近
で役立つ医療情報をお届けするため、ラジオ番
組を放送しています。

えふえむ草津
オンデマンド
配信

長引く咳の原因と受診の目安
「長引く咳」に注意
「風邪は治ったはずなのに、咳だけがなかなか止まら
ない。」そんな経験はありませんか。
気温や気圧の変化、黄砂やPM2.5などは気道への
刺激となり、咳が長引く原因になることがあります。
特に喘息などの呼吸器疾患をお持ちの方は、症状が
悪化することも少なくありません。

今回のテーマは…

今回、教えて
くれたのは…

咳は風邪だけが原因ではありません。長引く咳の背景には、喘息
や肺炎など治療が必要な病気が隠れていることがあります。
「咳が続く」「いつもと違う」と感じたら、そのままにせず、早めに医
療機関へご相談ください。

松井先生からのメッセージ 淡海医療センター
呼吸器内科

医長  松井 遥平
日本呼吸器学会呼吸器専門医
日本臨床腫瘍学会がん薬物療法専門医
日本内科学会総合内科専門医

まつい　　ようへい

咳が続く原因は風邪だけではありません
咳喘息 気管支喘息 アレルギーによる咳 逆流性食道炎肺炎
症状だけでは見分けることが難しく、検査や治療を進めながら原因を探していくこともあります。

治療は？
原因や症状に応じて治療を行います。
咳喘息や気管支喘息などでは、アレルギー検査などで
原因を確認し、吸入薬を中心とした治療を行います。
症状や検査結果に応じて、複数の吸入薬を組み合わせ
ることもあります。

喫煙も長引く咳の原因に
喫煙は慢性的な咳や痰の原
因となり、COPD（慢性閉塞性
肺疾患）や肺がんのリスクも
高めます。咳が続く方は、禁
煙についても医療機関にご
相談ください。

必要に応じて専門的な治療へ
検査で肺の病気が見つかっ
た場合には、呼吸器外科や放
射線科など院内の専門診療
科とも連携し、患者さんの状
態に応じた治療方針を検討
します。

長引く咳、
どんな検査をするの？
長引く咳の原因を調べるため、症状や経過に応じてさまざまな
検査を行います。

胸部CT検査
胸部レントゲンでは分かりにくい肺の状態
を、より詳しく調べます。当科では肺がん検診
などの二次精査において、ほぼ全例で当日
に胸部CTを行っています。

呼気NO検査
息を吐いたときの呼気中一酸化窒素（NO）
の濃度を測定し、気管のアレルギー性の炎症
の有無を調べます。咳喘息や気管支喘息が
疑われる場合の診断の補助にも活用します。

呼吸機能検査
肺活量などを測定し、肺や気管支の機能を
調べます。喘息や肺気腫（COPD:慢性閉塞性
肺疾患）などの診断・評価に用います。

CTなどで肺に気になる箇所が見つかった場
合には、気管支鏡検査など、より詳しい検査
を行います。病変の場所や大きさに応じて、
超音波を利用した検査なども行っています。

さらに詳しい検査が必要な場合は…

□ 咳が数週間以上続いている

□ 市販薬を飲んでも改善しない

□ 咳がだんだんひどくなる

□ 息苦しさや発熱を伴う

咳はありふれた症状ですが、中には治療が必要な病気が隠れていることもあります。
「そのうち治るだろう」と我慢せず、症状が続く場合は医療機関を受診しましょう。

こんな時は早めに受診しましょう
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咳喘息 気管支喘息 アレルギーによる咳 逆流性食道炎肺炎
症状だけでは見分けることが難しく、検査や治療を進めながら原因を探していくこともあります。

治療は？
原因や症状に応じて治療を行います。
咳喘息や気管支喘息などでは、アレルギー検査などで
原因を確認し、吸入薬を中心とした治療を行います。
症状や検査結果に応じて、複数の吸入薬を組み合わせ
ることもあります。

喫煙も長引く咳の原因に
喫煙は慢性的な咳や痰の原
因となり、COPD（慢性閉塞性
肺疾患）や肺がんのリスクも
高めます。咳が続く方は、禁
煙についても医療機関にご
相談ください。

必要に応じて専門的な治療へ
検査で肺の病気が見つかっ
た場合には、呼吸器外科や放
射線科など院内の専門診療
科とも連携し、患者さんの状
態に応じた治療方針を検討
します。

長引く咳、
どんな検査をするの？
長引く咳の原因を調べるため、症状や経過に応じてさまざまな
検査を行います。

胸部CT検査
胸部レントゲンでは分かりにくい肺の状態
を、より詳しく調べます。当科では肺がん検診
などの二次精査において、ほぼ全例で当日
に胸部CTを行っています。

呼気NO検査
息を吐いたときの呼気中一酸化窒素（NO）
の濃度を測定し、気管のアレルギー性の炎症
の有無を調べます。咳喘息や気管支喘息が
疑われる場合の診断の補助にも活用します。

呼吸機能検査
肺活量などを測定し、肺や気管支の機能を
調べます。喘息や肺気腫（COPD:慢性閉塞性
肺疾患）などの診断・評価に用います。

CTなどで肺に気になる箇所が見つかった場
合には、気管支鏡検査など、より詳しい検査
を行います。病変の場所や大きさに応じて、
超音波を利用した検査なども行っています。

さらに詳しい検査が必要な場合は…

□ 咳が数週間以上続いている

□ 市販薬を飲んでも改善しない

□ 咳がだんだんひどくなる

□ 息苦しさや発熱を伴う

咳はありふれた症状ですが、中には治療が必要な病気が隠れていることもあります。
「そのうち治るだろう」と我慢せず、症状が続く場合は医療機関を受診しましょう。

こんな時は早めに受診しましょう



「かかりつけ医」は、患者さんやご家族の日常的な治療、健康管理を考えてくださる身
近で気軽に相談できる地域のお医者さんです。淡海医療センターでは「かかりつけ
医」との協力体制のもと、それぞれの診療分担を明確にして、患者さんの健康管理を
地域全体で行い、安心して受診いただけるような地域医療連携を推進しています。

かかりつけ医を
もちましょう

かかりつけ医検索コーナー
淡海医療センター 1階再来受付機横

連携登録医を
ご紹介。

ぜひお立ち寄り
ください。
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内科・腎臓内科・糖尿病内科
循環器内科・物忘れ外来皮ふ科・アレルギー科

医療法人社団瀬田クリニックはやみ皮ふ科
大津市本丸町６番３０号
TEL.077-548-6883
https://hayamihifuka.com/

大津市一里山3丁目1-5
TEL.077-545-3945
https://www.seta-clinic.jp/

京阪膳所本町駅から徒歩5分にある皮ふ科クリニックです。お子様
からお年寄りまで、患者様ひとりひとりに寄り添った丁寧な診察を
心掛けております。肌に関する不安や悩みなど、お気軽にご相談く
ださい。
地域のかかりつけ皮膚科医院になれるように精進してまいりますの
で、当院を何卒よろしくお願い申し上げます。

2026年4月より理事長として瀬田クリニックでの診療を開始いたしま
した。腎臓病の専門診療を中心に、高血圧・糖尿病・脂質異常症などの
生活習慣病、内科全般の診療を通じて、地域の皆さまの健康を支えて
まいります。前職では淡海ふれあい病院にて副院長およびじん臓病ケ
ア総合センター長を務め、腎臓病診療・透析医療・地域連携に携わって
きました。現在は、腹膜透析（PD）を受けている患者様への訪問診療に
も対応しており、通院が難しい方の在宅療養を継続的に支援していま
す。ご相談をご希望の方は、どうぞお気軽にお問い合わせください。

院長
速水 拓真
皮膚のかかりつけクリニックを目指してお
ります。手術やレーザーにも対応しており
ます。

※予約優先。予約が埋まっていても当日の受診を希望される場合は、
診察時間内に電話連絡または直接ご来院いただけましたら
診察させていただきます。その際に待ち時間が発生することはご了承ください。
※休診日：木曜・土曜午後・日曜・祝日

診療時間 月 火 水 木 金 日

○ ○

○ ○

○

○

×
土

○

××
○

○

×
×

  9：30～12：00

16：00～18：30

理事長
西尾 利樹
患者様がより良い毎日を過ごせるよう、お
一人おひとりの生活に寄り添いながら診療
を行っています。腎臓病や生活習慣病、健
康に関する不安や疑問がありましたら、どん
なことでもお気軽にご相談ください。

※受付時間:月～金 8：30～11：30／12：45～16：00
　　　　　 土 8：30～11：30
※休診日：土曜午後・日曜・祝日・年末年始（12月29日～1月3日）

診療時間（内科） 月 火 水 木 金 日
○ ○
○ ○

○
○

×
土
○
××

○
○

○
○
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1瀬田
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大江四丁目
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表紙写真を
撮影しました

救急医療への貢献が認められ、
知事表彰を受賞
藤井 応理 救急医療センター長が、令和8年度「滋賀県救急医
療功労者知事表彰」を受賞しました。

地域の救急医療の確保・推進に貢献した功績が認められたも
のです。9月9日「救急の日」に表彰式が行われました。

淡海医療センター 副病院長
救急医療センター長

藤井 応理
ふじい　まさのり

草津看護専門学校 令和9年度 入学生募集
出願期間

11/12（木）～11/30（月）

1/6（水）～1/20（水）

2/1（月）～2/15（月）

試験日
12/12（土）

1/30（土）

2/27（土）

入学試験
一般入学試験（Ⅰ期）

一般入学試験（Ⅱ期）

一般入学試験（Ⅲ期）

※出願は締切日必着。一般Ⅱ期・Ⅲ期は、募集定員に達した場合、実施しないことがあります。※出願は締切日必着。一般Ⅱ期・Ⅲ期は、募集定員に達した場合、実施しないことがあります。

淡海ふれあい病院のホームページをリニューアルしました
診療内容や各部門の紹介に加え、病院で
行っているさまざまな取り組みを紹介する
ページを新設しました。
地域の皆さまに、当院の役割や取り組みをよ
り身近に感じていただけるよう、情報を発信
していきます。

病院・草津ケアセンターへの
アクセスが便利になりました
淡海医療センター・淡海ふれあい病院と草津駅を結ぶ無料シャ
トルバスが、草津ケアセンターにも停車するようになりました。
さらに、10月1日から淡海医療センターが草津市デマンド型
乗合タクシー「まめタク」不動浜線の停留所になりました。

淡海ふれあい病院
公式ホームページ

新
し
く
な
っ
た
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
、

ぜ
ひ
ご
覧
く
だ
さ
い
！

さらに、10月1日から淡海医療センターが草津市デマンド型さらに、10月1日から淡海医療センターが草津市デマンド型さらに、10月1日から淡海医療センターが草津市デマンド型さらに、10月1日から淡海医療センターが草津市デマンド型さらに、10月1日から淡海医療センターが草津市デマンド型さらに、10月1日から淡海医療センターが草津市デマンド型さらに、10月1日から淡海医療センターが草津市デマンド型さらに、10月1日から淡海医療センターが草津市デマンド型さらに、10月1日から淡海医療センターが草津市デマンド型さらに、10月1日から淡海医療センターが草津市デマンド型さらに、10月1日から淡海医療センターが草津市デマンド型さらに、10月1日から淡海医療センターが草津市デマンド型
乗合タクシー「まめタク」不動浜線の停留所になりました。乗合タクシー「まめタク」不動浜線の停留所になりました。乗合タクシー「まめタク」不動浜線の停留所になりました。乗合タクシー「まめタク」不動浜線の停留所になりました。

病院や草津ケアセンターへの移動に、ぜひご利用ください。

無料シャトルバスの
運行時刻・乗り場
まめタクの利用方法など
詳しくはこちら▶

募集要項
出願方法など

詳しくはこちら 

27（土）

看護師を目指す
皆さんを募集して

います。

草津看護専門学校 令和9年度 入学生募集草津看護専門学校 令和9年度 入学生募集草津看護専門学校 令和9年度 入学生募集
試験日
12（土）

30（土）

27（土）

募集要項
出願方法など

詳しくはこちら 

草津看護専門学校 令和9年度 入学生募集草津看護専門学校 令和9年度 入学生募集草津看護専門学校 令和9年度 入学生募集草津看護専門学校 令和9年度 入学生募集草津看護専門学校 令和9年度 入学生募集草津看護専門学校 令和9年度 入学生募集草津看護専門学校 令和9年度 入学生募集
試験日
12（土）

30（土）

27（土）

出願方法など
詳しくはこちら 

看護師を目指す看護師を目指す
皆さんを募集して皆さんを募集して皆さんを募集して皆さんを募集して

います。

▲まめタク車両

シャトルバス▶



「かかりつけ医」は、患者さんやご家族の日常的な治療、健康管理を考えてくださる身
近で気軽に相談できる地域のお医者さんです。淡海医療センターでは「かかりつけ
医」との協力体制のもと、それぞれの診療分担を明確にして、患者さんの健康管理を
地域全体で行い、安心して受診いただけるような地域医療連携を推進しています。

かかりつけ医を
もちましょう

かかりつけ医検索コーナー
淡海医療センター 1階再来受付機横

連携登録医を
ご紹介。

ぜひお立ち寄り
ください。
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内科・腎臓内科・糖尿病内科
循環器内科・物忘れ外来皮ふ科・アレルギー科

医療法人社団瀬田クリニックはやみ皮ふ科
大津市本丸町６番３０号
TEL.077-548-6883
https://hayamihifuka.com/

大津市一里山3丁目1-5
TEL.077-545-3945
https://www.seta-clinic.jp/

京阪膳所本町駅から徒歩5分にある皮ふ科クリニックです。お子様
からお年寄りまで、患者様ひとりひとりに寄り添った丁寧な診察を
心掛けております。肌に関する不安や悩みなど、お気軽にご相談く
ださい。
地域のかかりつけ皮膚科医院になれるように精進してまいりますの
で、当院を何卒よろしくお願い申し上げます。

2026年4月より理事長として瀬田クリニックでの診療を開始いたしま
した。腎臓病の専門診療を中心に、高血圧・糖尿病・脂質異常症などの
生活習慣病、内科全般の診療を通じて、地域の皆さまの健康を支えて
まいります。前職では淡海ふれあい病院にて副院長およびじん臓病ケ
ア総合センター長を務め、腎臓病診療・透析医療・地域連携に携わって
きました。現在は、腹膜透析（PD）を受けている患者様への訪問診療に
も対応しており、通院が難しい方の在宅療養を継続的に支援していま
す。ご相談をご希望の方は、どうぞお気軽にお問い合わせください。

院長
速水 拓真
皮膚のかかりつけクリニックを目指してお
ります。手術やレーザーにも対応しており
ます。

※予約優先。予約が埋まっていても当日の受診を希望される場合は、
診察時間内に電話連絡または直接ご来院いただけましたら
診察させていただきます。その際に待ち時間が発生することはご了承ください。
※休診日：木曜・土曜午後・日曜・祝日

診療時間 月 火 水 木 金 日

○ ○

○ ○

○

○

×
土

○

××
○

○

×
×

  9：30～12：00

16：00～18：30

理事長
西尾 利樹
患者様がより良い毎日を過ごせるよう、お
一人おひとりの生活に寄り添いながら診療
を行っています。腎臓病や生活習慣病、健
康に関する不安や疑問がありましたら、どん
なことでもお気軽にご相談ください。

※受付時間:月～金 8：30～11：30／12：45～16：00
　　　　　 土 8：30～11：30
※休診日：土曜午後・日曜・祝日・年末年始（12月29日～1月3日）

診療時間（内科） 月 火 水 木 金 日
○ ○
○ ○
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○
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○
○

○
○
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表紙写真を
撮影しました

救急医療への貢献が認められ、
知事表彰を受賞
藤井 応理 救急医療センター長が、令和8年度「滋賀県救急医
療功労者知事表彰」を受賞しました。

地域の救急医療の確保・推進に貢献した功績が認められたも
のです。9月9日「救急の日」に表彰式が行われました。

淡海医療センター 副病院長
救急医療センター長

藤井 応理
ふじい　まさのり

草津看護専門学校 令和9年度 入学生募集
出願期間

11/12（木）～11/30（月）

1/6（水）～1/20（水）

2/1（月）～2/15（月）

試験日
12/12（土）

1/30（土）

2/27（土）

入学試験
一般入学試験（Ⅰ期）

一般入学試験（Ⅱ期）

一般入学試験（Ⅲ期）

※出願は締切日必着。一般Ⅱ期・Ⅲ期は、募集定員に達した場合、実施しないことがあります。

淡海ふれあい病院のホームページをリニューアルしました
診療内容や各部門の紹介に加え、病院で
行っているさまざまな取り組みを紹介する
ページを新設しました。
地域の皆さまに、当院の役割や取り組みをよ
り身近に感じていただけるよう、情報を発信
していきます。

病院・草津ケアセンターへの
アクセスが便利になりました
淡海医療センター・淡海ふれあい病院と草津駅を結ぶ無料シャ
トルバスが、草津ケアセンターにも停車するようになりました。
さらに、10月1日から淡海医療センターが草津市デマンド型
乗合タクシー「まめタク」不動浜線の停留所になりました。

淡海ふれあい病院
公式ホームページ

新
し
く
な
っ
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ジ
を
、
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ご
覧
く
だ
さ
い
！

病院や草津ケアセンターへの移動に、ぜひご利用ください。

無料シャトルバスの
運行時刻・乗り場
まめタクの利用方法など
詳しくはこちら▶

募集要項
出願方法など

詳しくはこちら 
看護師を目指す
皆さんを募集して

います。

▲まめタク車両

シャトルバス▶



Aobana

患 者 さ ん と 誠 光 会 を つ な ぐ 広 報 誌

【Waxing Moon】
コ メント：月齢 7.3 の月、翌日は「上弦」
撮 影 者：淡海医療センター 副病院長・救急医療センター センター長
　　　　　藤井 応理
撮 影 地：滋賀県大津市の自宅ベランダ
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過去のバックナンバーも公開中！
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秋号
AUTUMN

2026.11
vol.73

淡海医療センター
〒525-8585 滋賀県草津市矢橋町1660

TEL.077-563-8866

淡海ふれあい病院
〒525-8585 滋賀県草津市矢橋町1629-5 TEL.077-516-2121
　・訪問看護ステーション TEL.077-516-2519
　・訪問リハビリステーション TEL.077-516-2336
　・草津市在宅医療介護連携センター TEL.077-516-2498
　・指定居宅介護支援事業所 ふれあい TEL.077-516-2347

草津介護医療院
〒525-8585 滋賀県草津市矢橋町1629-5 TEL.077-516-2121

病院をもっと身近に感じていただくために
ホームページやInstagramで

情報発信しています！

南草津健診センター
〒525-0050 滋賀県草津市南草津2丁目3番地7号 TEL.077-599-1530

介護老人保健施設 草津ケアセンター
〒525-0027 滋賀県草津市野村2丁目13番13号 TEL.077-567-1122
　・通所リハビリテーション
　・訪問リハビリステーション
　・指定居宅介護支援事業所　きらら TEL.077-567-5177
　・草津ケアセンター　訪問介護ステーション TEL.077-567-5300
　・草津市訪問看護ステーション TEL.077-564-2228
　・草津市 草津地域包括支援センター

〒525-0034 滋賀県草津市草津3丁目9番14号 TEL.077-561-8144
　・栗東市 栗東西地域包括支援センター

〒520-3024 滋賀県栗東市小柿1丁目10番10号 （ゆうあいの家） TEL.077-584-4121

草津看護専門学校
〒525-0066 滋賀県草津市矢橋町1824 TEL.077-516-2567

主催/社会医療法人誠光会 後援/草津市・草津市教育委員会、守山市・守山市教育委員会、栗東市・栗東市教育委員会、野洲市・野洲市教育委員会
　　  大津市・大津市教育委員会、びわ湖放送株式会社、草津商工会議所、社会福祉法人草津市社会福祉協議会

※イベント内容は変更となる可能性がございます。ホームページやインスタグラムにてご確認ください。

淡海医療センター
ホームページ

小雨決行
10:00~15:00
11/22日

キッチンカーなど
全22店舗
出店予定！

誠光会
フェスティバル
Instagram

バルーンパフォーマー
アキ

アカペラグループ
BLESS

松竹芸能
アルミカン

DMAT車・ドクターカーの展示・
なりきり写真撮影
キッズサイズのドクター、ナースの制服を着て
DMAT車・ドクターカーと一緒に写真を撮ろう！

淡海医療センター
産婦人科統括部長
卜部優子

淡海医療センター
小児科部長
森元まゆみ

ー正しく知って、未来を守る選択ー

【開始時間】11：30 ～
【会場】1階ロビー

産婦人科医と小児科医がそれぞれの立場から、ワクチンの効果や安全性、
接種のタイミングなどをわかりやすく対談形式でお話しします。 完全

事前予約制
受付：11/9（月）

10：00～

一部 当日
予約制

院内イベント
院内ツアー・学校見学ツアー 医療体験コーナー

予約はこちら

● 腹腔鏡下手術体験
● 看護師のお仕事体験
● キッズファーマシー
   （薬剤師体験)　　　など

医療
講演

ステージイベント

20262026
駐車場
無料

淡海医療センター会 場

プログラ
ムを

一部紹介
！

Aコース リハビリ室・手術室・
中央材料室

草津看護専門学校見学ツアー

ヘリポート・検査室・
CT室Bコース


