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患者さんと草津総合病院をつなぐ広報誌

2019

幸せな出産 のために、周産期医療 の 新たな挑戦

く さ ま る
く ん を探せ！！ ボクが3人かくれているよ！

さがしてみてネ！！

〒525-8585　滋賀県草津市矢橋町1660　TEL 077(563)8866㈹
https://www.kusatsu-gh.or. jp

介護老人保健施設 草津ケアセンター
〒525-0027　滋賀県草津市野村2-13-13　TEL 077(567)1122　FAX 077(567)2085
https://www.kusatsu-gh.or.jp/newhp/f-care.htm

草津看護専門学校
〒525-0066　滋賀県草津市矢橋町1824　TEL 077(516)2567
https://www.kusatsu-ac.jp/

理　　念 誠心誠意を尽くし、一隅を照らす光のごとく
人々に幸せをもたらす活動を行う

基本方針

1  患者さんの権利と意思を尊重し、心の通う医療を行います
2  十分な説明と同意のもと、患者さん主体の医療に努めます
3  高度で最善の医療を、いつでも安全に提供します
4  地域に密着し、他の医療機関と連携し、中核病院としての役割を果たします
5  多職種間の協働と情報共有を密にし、円滑なチーム医療を推進します
6  職員の教育・研修を充実し、モチベーションを向上させ、良質な医療スタッフを育成します



度
は
じ
め
に
あ
た
り
、
一
言
ご
挨
拶

を
申
し
上
げ
ま
す
。

　
平
成
の
御
代
も
3１
年
目
を
迎
え
ま
し
た
が
、

4
月
1
日
に
は
新
元
号
が
「
令
和
」
に
決
ま
り
、

5
月
1
日
に
改
元
と
い
う
点
で
い
つ
も
と
は
違

う
想
い
で
年
度
は
じ
め
を
迎
え
る
こ
と
に
な
り

ま
し
た
。

　
わ
が
国
に
元
号
が
最
初
に
制
定
さ
れ
た
の

は
、大
化
の
改
新（
6
4
5
年
）の
時
に「
大
化
」

が
用
い
ら
れ
た
の
が
最
初
で
あ
る
と
さ
れ
、
以

来
1
3
7
4
年
に
渡
っ
て
続
い
て
参
り
ま
し
た
。

1
8
6
8
年
の
明
治
へ
の
改
元
か
ら
一
世
一
元

の
制
が
実
施
さ
れ
、
ご
在
位
中
で
の
改
元
が
行

わ
れ
る
こ
と
は
な
く
な
り
ま
し
た
。
そ
の
原
則

は
今
も
変
わ
り
ま
せ
ん
が
、
ご
譲
位
に
よ
る
改

元
が
行
わ
れ
る
の
は
明
治
以
降
で
は
初
め
て
の

こ
と
に
な
り
ま
す
。

　
私
が
医
師
と
な
り
ま
し
た
頃
、
患
者
の
多
く

は
明
治
と
大
正
の
お
生
ま
れ
で
し
た
。
昭
和
の

方
は
い
ら
し
て
も
戦
前
の
方
で
、
戦
後
生
ま
れ

の
方
は
珍
し
い
存
在
で
し
た
。
当
然
の
こ
と
で

は
ご
ざ
い
ま
す
が
、
今
は
昭
和
の
お
生
ま
れ
、

し
か
も
戦
後
生
ま
れ
の
方
が
ほ
と
ん
ど
を
占

め
て
お
り
、
時
代
の
移
ろ
い
を
感
じ
ま
す
。

　
こ
の
戦
後
生
ま
れ
の
方
々
の
中
で
も
第
1
次

ベ
ビ
ー
ブ
ー
ム
と
呼
ば
れ
た
1
9
4
7
年
か
ら

1
9
4
9
年
の
間
に
生
ま
れ
た
方
々
は
特
に
人

口
が
多
く
、
こ
の
方
々
が
後
期
高
齢
者
と
な
ら

れ
る
2
0
2
5
年
に
は
国
民
全
体
の
18
％
が
75

歳
以
上
と
な
り
、
65
歳
か
ら
74
歳
の
方
々
を
加

え
る
と
30
%
を
超
え
る
と
さ
れ
て
い
ま
す
。

　
こ
う
し
た
中
で
、
国
は
す
べ
て
の
国
民
が

医
療
や
介
護
を
必
要
と
す
る
場
合
に
は
、
で

年 新
年
度
に
む
け
て

き
る
限
り
住
み
慣
れ
た
地
域
で
安
心
し
て
生
活

を
継
続
し
て
い
け
る
よ
う
環
境
整
備
を
進
め
て

お
ら
れ
ま
す
。

　
当
法
人
で
も
こ
の
一
助
と
な
る
べ
く
今
年
度

は
様
々
な
取
り
組
み
を
予
定
し
て
お
り
ま
す
。

4
月
に
は
、
住
ま
い
と
生
活
を
医
療
が
支
え
る

新
た
な
モ
デ
ル
と
し
て
「
介
護
医
療
院
」
が
C

棟
の
５
階
と
６
階
に
オ
ー
プ
ン
致
し
ま
し
た
。

ま
た
、
栗
東
市
よ
り
委
託
を
受
け
ま
し
た
「
栗

東
西
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
」
も
「
栗
東
市

ゆ
う
あ
い
の
家
」
内
に
て
事
業
を
開
始
し
て
お

り
ま
す
。
さ
ら
に
12
月
に
は
現
在
C
棟
前
に
て

工
事
を
進
め
て
お
り
ま
す
新
病
棟
が
竣
工
を
迎

え
る
予
定
と
な
っ
て
お
り
、
地
域
医
療
の
後
方

支
援
病
院
と
し
て
、
こ
れ
か
ら
も
職
員
一
丸
と

な
っ
て
取
り
組
ん
で
い
こ
う
と
決
意
を
新
た
に

し
て
い
る
と
こ
ろ
で
ご
ざ
い
ま
す
。

　
ま
た
、
私
た
ち
は
最
高
の
医
療
と
介
護
を
皆

さ
ま
に
お
届
け
す
る
こ
と
を
目
指
し
、
日
々
活

動
し
て
お
り
ま
す
が
、
こ
れ
を
実
現
す
る
た
め

に
は
働
く
職
員
も
健
康
で
な
け
れ
ば
な
ら
な
い

と
考
え
て
お
り
ま
す
。
こ
の
為
、
全
職
員
が
長

く
安
心
し
て
働
け
る
職
場
環
境
を
整
備
し
、
心

身
と
も
に
健
康
で
活
躍
で
き
る
よ
う
健
康
サ

ポ
ー
ト
の
充
実
に
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。
こ
の

こ
と
が
評
価
さ
れ
、
滋
賀
県
下
の
病
院
と
し
て

初
め
て
、
経
済
産
業
省
が
取
り
組
ま
れ
て
い
る

健
康
経
営
優
良
法
人
2
0
1
9
大
規
模
法
人

部
門
（
ホ
ワ
イ
ト
5
0
0
）
の
認
定
を
受
け
ま

し
た
こ
と
も
合
わ
せ
て
ご
報
告
申
し
上
げ
ま

す
。
こ
れ
か
ら
も
健
康
経
営
を
推
進
し
、
職
員

が
健
康
で
活
き
い
き
と
働
け
る
職
場
創
り
に
努

め
て
ま
い
り
ま
す
。

　
最
後
に
な
り
ま
し
た
が
、
わ
れ
わ
れ
の
法
人

は
地
域
の
人
に
支
え
ら
れ
る
こ
と
に
よ
り
発
展

し
ま
す
。
そ
の
た
め
に
、
職
員
一
人
一
人
が
誠

光
会
グ
ル
ー
プ
の
代
表
で
あ
る
こ
と
を
自
覚
し

て
、
日
常
の
生
活
に
気
を
配
り
、
地
域
の
人
た

ち
か
ら
信
頼
さ
れ
、
頼
り
に
さ
れ
る
人
間
と
な

る
よ
う
日
々
心
が
け
た
い
と
思
い
ま
す
。

社
会
医
療
法
人
誠
光
会
　
理
事
長

北
野 

博
也

の
空
に
桜
の
花
び
ら
が
舞
い
散
る
爽

や
か
な
季
節
と
な
り
ま
し
た
。
4
月

か
ら
私
た
ち
の
病
院
に
も
多
く
の
熱
意
あ
る
優

秀
な
職
員
が
加
わ
り
、
病
院
の
活
動
や
運
営
が

さ
ら
に
充
実
す
る
と
期
待
し
て
い
ま
す
。
病
院

C
棟
前
の
建
設
中
の
新
棟
も
よ
う
や
く
基
礎
工

事
が
終
わ
り
、
本
年
12
月
の
完
成
に
向
け
急

ピ
ッ
チ
で
建
築
工
事
が
進
む
こ
と
で
し
ょ
う
。

　
さ
て
、
草
津
総
合
病
院
に
は
大
き
な
二
つ
の

責
務
が
あ
る
と
考
え
て
い
ま
す
。
社
会
医
療
法

人
と
し
て
の
役
割
と
地
域
医
療
支
援
病
院
と
し

て
の
役
割
で
す
。
社
会
医
療
法
人
に
は
災
害
医

療
や
救
急
活
動
な
ど
の
公
益
性
の
高
い
事
業
を

展
開
す
る
と
と
も
に
透
明
性
の
高
い
経
営
体
制

を
有
す
る
法
人
が
対
象
と
な
り
ま
す
。
滋
賀
県

で
は
草
津
総
合
病
院
を
運
営
す
る
誠
光
会
の
み

が
指
定
さ
れ
て
い
ま
す
。
草
津
市
に
お
い
て
は

事
業
を
担
う
べ
き
公
的
病
院
が
あ
り
ま
せ
ん
の

で
、
当
院
が
社
会
医
療
法
人
に
認
定
さ
れ
市
民

病
院
に
準
ず
る
公
的
な
役
割
を
果
た
し
て
い
ま

す
。
湖
南
医
療
圏
は
2
0
3
0
年
ま
で
人
口
増

加
が
想
定
さ
れ
、
高
齢
化
も
進
み
救
急
搬
送

患
者
も
増
え
る
中
、
急
性
期
か
ら
慢
性
期
医

療
ま
で
提
供
可
能
な
当
院
が
、
地
域
の
拠
点
病

院
と
し
て
ま
す
ま
す
重
要
に
な
っ
て
く
る
と
思

わ
れ
ま
す
。
一
方
、
地
域
医
療
支
援
病
院
は

第
一
線
の
地
域
医
療
を
支
え
る
開
業
医
と
の

連
携
・
支
援
す
る
体
制
を
整
え
た
2
0
0
床

以
上
の
中
核
病
院
か
ら
選
ば
れ
、
県
知
事
が
承

認
し
て
指
定
さ
れ
ま
す
。
施
設
選
定
に
は
紹
介

患
者
中
心
の
医
療
を
提
供
し
て
い
る
こ
と
が
最

も
重
要
な
評
価
基
準
と
な
り
ま
す
。
最
近
の
当

院
の
1
か
月
の
紹
介
件
数
は
1
3
0
0
件
を

春 2
0
1
9
年
度
、

新
時
代
へ
の
私
た
ち
の
取
り
組
み

超
え
、
紹
介
率
も
90
%
以
上
を
維
持
し
て
い
ま

す
。地
域
の
先
生
方
と
の
連
携
を
深
め
な
が
ら
、

積
極
的
に
逆
紹
介
に
取
り
組
ん
で
き
た
成
果
と

い
え
ま
す
。
2
0
1
9
年
も
引
き
続
き
、
草
津

総
合
病
院
が
求
め
ら
れ
て
い
る
地
域
か
ら
の
医

療
ニ
ー
ズ
に
応
え
な
が
ら
必
要
な
病
院
機
能
を

高
め
、
法
人
を
含
め
た
組
織
の
発
展
を
堅
持
し

た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。

　
2
0
1
9
年
の
病
院
ビ
ジ
ョ
ン
に
「
地
域
と

と
も
に
発
展
す
る
」
を
掲
げ
ま
し
た
。
病
院
ビ

ジ
ョ
ン
と
は
、
私
た
ち
が
目
指
す
将
来
の
あ
る

べ
き
姿
で
す
。
地
域
と
と
も
に
発
展
す
る
た
め

に
、
病
院
に
は
病
診
連
携
を
推
進
し
、
在
宅
医

療
の
後
方
支
援
を
積
極
的
に
取
り
組
み
、
さ
ら

に
医
療
と
介
護
の
シ
ー
ム
レ
ス
な
連
携
や
地
域

包
括
ケ
ア
シ
ス
テ
ム
の
実
践
が
求
め
ら
れ
ま

す
。
当
院
は
従
来
か
ら
地
域
密
着
型
病
院
と
し

て
活
動
し
て
き
ま
し
た
。
今
後
も
そ
の
立
ち
位

置
を
自
覚
し
病
院
運
営
に
反
映
さ
せ
な
け
れ
ば

な
り
ま
せ
ん
。
2
0
2
0
年
に
は
病
院
と
医
師

会
、
草
津
市
の
3
者
が
共
同
し
て
在
宅
療
養
支

援
セ
ン
タ
ー
を
設
置
す
る
予
定
で
す
。
住
み
慣

れ
た
地
域
で
安
心
し
て
健
や
か
に
暮
ら
せ
る
環

境
つ
く
り
、街
づ
く
り
に
参
画
し
ま
す
。そ
し
て
、

新
た
な
医
療
や
看
護
、
介
護
の
提
供
体
制
を

構
築
し
な
が
ら
、
こ
の
地
域
の
医
療
と
暮
ら
し

の
品
質
の
向
上
に
貢
献
し
た
い
と
考
え
ま
す
。

　
草
津
総
合
病
院
は
地
域
の
皆
さ
ん
に
支
え
ら

れ
な
が
ら
、
昭
和
と
平
成
と
い
う
時
代
を
経
て

大
き
く
成
長
し
て
き
ま
し
た
。
間
も
な
く
新
し

い
元
号
の
新
時
代
が
始
ま
り
ま
す
。
新
た
な
ス

テ
ー
ジ
に
お
い
て
も
時
代
の
ニ
ー
ズ
や
期
待
に

応
え
な
が
ら
機
敏
か
つ
柔
軟
に
変
化
し
な
が

ら
、
地
域
か
ら
信
頼
さ
れ
る
病
院
と
し
て
更
な

る
飛
躍
と
発
展
を
遂
げ
た
い
と
思
い
ま
す
。
皆

さ
ん
の
ご
支
援
を
ど
う
か
宜
し
く
お
願
い
申
し

上
げ
ま
す
。

社
会
医
療
法
人
誠
光
会

草
津
総
合
病
院
　
病
院
長

平
野 

正
満
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度
は
じ
め
に
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、
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言
ご
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を
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し
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ま
す
。
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も
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目
を
迎
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し
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が
、
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に
は
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が
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令
和
」
に
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り
、
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月
1
日
に
改
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と
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点
で
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は
違

う
想
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で
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は
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迎
え
る
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に
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。

　
わ
が
国
に
元
号
が
最
初
に
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の
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）の
時
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ら
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が
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と
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1
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さ
れ
、
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も
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れ
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。
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が
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ま
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。
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進
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で
も
こ
の
一
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と
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る
べ
く
今
年
度

は
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な
取
り
組
み
を
予
定
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て
お
り
ま
す
。

4
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に
は
、
住
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い
と
生
活
を
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え
る

新
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な
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ル
と
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て
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医
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」
が
C

棟
の
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と
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階
に
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ま
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た
、
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市
よ
り
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を
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ま
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た
「
栗
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西
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栗
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市
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あ
い
の
家
」
内
に
て
事
業
を
開
始
し
て
お

り
ま
す
。
さ
ら
に
12
月
に
は
現
在
C
棟
前
に
て

工
事
を
進
め
て
お
り
ま
す
新
病
棟
が
竣
工
を
迎

え
る
予
定
と
な
っ
て
お
り
、
地
域
医
療
の
後
方

支
援
病
院
と
し
て
、
こ
れ
か
ら
も
職
員
一
丸
と

な
っ
て
取
り
組
ん
で
い
こ
う
と
決
意
を
新
た
に

し
て
い
る
と
こ
ろ
で
ご
ざ
い
ま
す
。

　
ま
た
、
私
た
ち
は
最
高
の
医
療
と
介
護
を
皆

さ
ま
に
お
届
け
す
る
こ
と
を
目
指
し
、
日
々
活

動
し
て
お
り
ま
す
が
、
こ
れ
を
実
現
す
る
た
め

に
は
働
く
職
員
も
健
康
で
な
け
れ
ば
な
ら
な
い

と
考
え
て
お
り
ま
す
。
こ
の
為
、
全
職
員
が
長

く
安
心
し
て
働
け
る
職
場
環
境
を
整
備
し
、
心

身
と
も
に
健
康
で
活
躍
で
き
る
よ
う
健
康
サ

ポ
ー
ト
の
充
実
に
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。
こ
の

こ
と
が
評
価
さ
れ
、
滋
賀
県
下
の
病
院
と
し
て

初
め
て
、
経
済
産
業
省
が
取
り
組
ま
れ
て
い
る

健
康
経
営
優
良
法
人
2
0
1
9
大
規
模
法
人

部
門
（
ホ
ワ
イ
ト
5
0
0
）
の
認
定
を
受
け
ま

し
た
こ
と
も
合
わ
せ
て
ご
報
告
申
し
上
げ
ま

す
。
こ
れ
か
ら
も
健
康
経
営
を
推
進
し
、
職
員

が
健
康
で
活
き
い
き
と
働
け
る
職
場
創
り
に
努

め
て
ま
い
り
ま
す
。

　
最
後
に
な
り
ま
し
た
が
、
わ
れ
わ
れ
の
法
人

は
地
域
の
人
に
支
え
ら
れ
る
こ
と
に
よ
り
発
展

し
ま
す
。
そ
の
た
め
に
、
職
員
一
人
一
人
が
誠

光
会
グ
ル
ー
プ
の
代
表
で
あ
る
こ
と
を
自
覚
し

て
、
日
常
の
生
活
に
気
を
配
り
、
地
域
の
人
た

ち
か
ら
信
頼
さ
れ
、
頼
り
に
さ
れ
る
人
間
と
な

る
よ
う
日
々
心
が
け
た
い
と
思
い
ま
す
。

社
会
医
療
法
人
誠
光
会
　
理
事
長

北
野 

博
也

の
空
に
桜
の
花
び
ら
が
舞
い
散
る
爽

や
か
な
季
節
と
な
り
ま
し
た
。
4
月

か
ら
私
た
ち
の
病
院
に
も
多
く
の
熱
意
あ
る
優

秀
な
職
員
が
加
わ
り
、
病
院
の
活
動
や
運
営
が

さ
ら
に
充
実
す
る
と
期
待
し
て
い
ま
す
。
病
院

C
棟
前
の
建
設
中
の
新
棟
も
よ
う
や
く
基
礎
工

事
が
終
わ
り
、
本
年
12
月
の
完
成
に
向
け
急

ピ
ッ
チ
で
建
築
工
事
が
進
む
こ
と
で
し
ょ
う
。

　
さ
て
、
草
津
総
合
病
院
に
は
大
き
な
二
つ
の

責
務
が
あ
る
と
考
え
て
い
ま
す
。
社
会
医
療
法

人
と
し
て
の
役
割
と
地
域
医
療
支
援
病
院
と
し

て
の
役
割
で
す
。
社
会
医
療
法
人
に
は
災
害
医

療
や
救
急
活
動
な
ど
の
公
益
性
の
高
い
事
業
を

展
開
す
る
と
と
も
に
透
明
性
の
高
い
経
営
体
制

を
有
す
る
法
人
が
対
象
と
な
り
ま
す
。
滋
賀
県

で
は
草
津
総
合
病
院
を
運
営
す
る
誠
光
会
の
み

が
指
定
さ
れ
て
い
ま
す
。
草
津
市
に
お
い
て
は

事
業
を
担
う
べ
き
公
的
病
院
が
あ
り
ま
せ
ん
の

で
、
当
院
が
社
会
医
療
法
人
に
認
定
さ
れ
市
民

病
院
に
準
ず
る
公
的
な
役
割
を
果
た
し
て
い
ま

す
。
湖
南
医
療
圏
は
2
0
3
0
年
ま
で
人
口
増

加
が
想
定
さ
れ
、
高
齢
化
も
進
み
救
急
搬
送

患
者
も
増
え
る
中
、
急
性
期
か
ら
慢
性
期
医

療
ま
で
提
供
可
能
な
当
院
が
、
地
域
の
拠
点
病

院
と
し
て
ま
す
ま
す
重
要
に
な
っ
て
く
る
と
思

わ
れ
ま
す
。
一
方
、
地
域
医
療
支
援
病
院
は

第
一
線
の
地
域
医
療
を
支
え
る
開
業
医
と
の

連
携
・
支
援
す
る
体
制
を
整
え
た
2
0
0
床

以
上
の
中
核
病
院
か
ら
選
ば
れ
、
県
知
事
が
承

認
し
て
指
定
さ
れ
ま
す
。
施
設
選
定
に
は
紹
介

患
者
中
心
の
医
療
を
提
供
し
て
い
る
こ
と
が
最

も
重
要
な
評
価
基
準
と
な
り
ま
す
。
最
近
の
当

院
の
1
か
月
の
紹
介
件
数
は
1
3
0
0
件
を

春 2
0
1
9
年
度
、

新
時
代
へ
の
私
た
ち
の
取
り
組
み

超
え
、
紹
介
率
も
90
%
以
上
を
維
持
し
て
い
ま

す
。地
域
の
先
生
方
と
の
連
携
を
深
め
な
が
ら
、

積
極
的
に
逆
紹
介
に
取
り
組
ん
で
き
た
成
果
と

い
え
ま
す
。
2
0
1
9
年
も
引
き
続
き
、
草
津

総
合
病
院
が
求
め
ら
れ
て
い
る
地
域
か
ら
の
医

療
ニ
ー
ズ
に
応
え
な
が
ら
必
要
な
病
院
機
能
を

高
め
、
法
人
を
含
め
た
組
織
の
発
展
を
堅
持
し

た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。

　
2
0
1
9
年
の
病
院
ビ
ジ
ョ
ン
に
「
地
域
と

と
も
に
発
展
す
る
」
を
掲
げ
ま
し
た
。
病
院
ビ

ジ
ョ
ン
と
は
、
私
た
ち
が
目
指
す
将
来
の
あ
る

べ
き
姿
で
す
。
地
域
と
と
も
に
発
展
す
る
た
め

に
、
病
院
に
は
病
診
連
携
を
推
進
し
、
在
宅
医

療
の
後
方
支
援
を
積
極
的
に
取
り
組
み
、
さ
ら

に
医
療
と
介
護
の
シ
ー
ム
レ
ス
な
連
携
や
地
域

包
括
ケ
ア
シ
ス
テ
ム
の
実
践
が
求
め
ら
れ
ま

す
。
当
院
は
従
来
か
ら
地
域
密
着
型
病
院
と
し

て
活
動
し
て
き
ま
し
た
。
今
後
も
そ
の
立
ち
位

置
を
自
覚
し
病
院
運
営
に
反
映
さ
せ
な
け
れ
ば

な
り
ま
せ
ん
。
2
0
2
0
年
に
は
病
院
と
医
師

会
、
草
津
市
の
3
者
が
共
同
し
て
在
宅
療
養
支

援
セ
ン
タ
ー
を
設
置
す
る
予
定
で
す
。
住
み
慣

れ
た
地
域
で
安
心
し
て
健
や
か
に
暮
ら
せ
る
環

境
つ
く
り
、街
づ
く
り
に
参
画
し
ま
す
。そ
し
て
、

新
た
な
医
療
や
看
護
、
介
護
の
提
供
体
制
を

構
築
し
な
が
ら
、
こ
の
地
域
の
医
療
と
暮
ら
し

の
品
質
の
向
上
に
貢
献
し
た
い
と
考
え
ま
す
。

　
草
津
総
合
病
院
は
地
域
の
皆
さ
ん
に
支
え
ら

れ
な
が
ら
、
昭
和
と
平
成
と
い
う
時
代
を
経
て

大
き
く
成
長
し
て
き
ま
し
た
。
間
も
な
く
新
し

い
元
号
の
新
時
代
が
始
ま
り
ま
す
。
新
た
な
ス

テ
ー
ジ
に
お
い
て
も
時
代
の
ニ
ー
ズ
や
期
待
に

応
え
な
が
ら
機
敏
か
つ
柔
軟
に
変
化
し
な
が

ら
、
地
域
か
ら
信
頼
さ
れ
る
病
院
と
し
て
更
な

る
飛
躍
と
発
展
を
遂
げ
た
い
と
思
い
ま
す
。
皆

さ
ん
の
ご
支
援
を
ど
う
か
宜
し
く
お
願
い
申
し

上
げ
ま
す
。

社
会
医
療
法
人
誠
光
会

草
津
総
合
病
院
　
病
院
長

平
野 

正
満

KitanoHirano
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社
会
医
療
法
人
誠
光
会
　草
津
総
合
病
院
　産
婦
人
科
　副
院
長
　周
産
期
セ
ン
タ
ー
長
　卜
部
　諭

幸
せ
な
出
産
の
た
め
に

周
産
期
医
療
の
新
た
な
挑
戦

　
日
本
の
周
産
期
医
療
は
、
世
界
一
安
全

だ
と
い
わ
れ
て
い
ま
す
。
諸
外
国
の
周
産

期
死
亡
率
を
比
較
し
た
統
計
調
査
で
も
、

日
本
は
際
立
っ
て
低
い
値
で
ア
メ
リ
カ
や

ヨ
ー
ロ
ッ
パ
の
先
進
国
を
抑
え
て
第
一
位

を
記
録
し
て
い
ま
す
。
そ
れ
だ
け
に
現
代

の
日
本
で
は
「
お
産
は
安
全
」
と
い
う
思

い
込
み
が
浸
透
し
、
周
産
期
に
対
す
る
危

機
意
識
が
薄
れ
が
ち
に
な
っ
て
い
ま
す
。

　
し
か
し
実
は
周
産
期
を
巡
る
リ
ス
ク
は

昔
よ
り
高
く
な
っ
て
い
ま
す
。
そ
の
原
因

の
一
つ
が
、
高
齢
出
産
の
増
加
で
す
。
女

性
の
ラ
イ
フ
サ
イ
ク
ル
の
変
化
に
加
え
、

医
療
技
術
の
進
展
も
あ
っ
て
、
35
歳
以
上

で
初
産
を
迎
え
る
人
が
増
え
て
い
ま
す
が
、

年
齢
を
重
ね
る
ほ
ど
出
産
に
伴
う
リ
ス
ク

は
高
く
な
り
ま
す
。
出
生
数
は
年
々
減
っ

て
い
る
の
に
対
し
、
異
常
分
娩
の
一
種
で

あ
る
帝
王
切
開
の
割
合
は
こ
の
20
年
で
倍

増
。
ま
た
体
重
２
、５
０
０
ｇ
未
満
の
低

出
生
体
重
児
の
割
合
も
、
約
40
年
間
で
2

倍
に
増
え
て
い
ま
す
。
こ
う
し
た
数
字
か

ら
も
、
出
産
に
伴
う
危
険
を
高
度
な
周
産

期
医
療
が
防
い
で
い
る
現
状
が
わ
か
り
ま

す
。

周
産
期
医
療
の
リ
ス
ク
は

高
ま
っ
て
い
る

安
心
・
安
全
な

出
産
の
た
め
に

重
要
な
総
合
病
院

　
お
産
に
対
す
る
安
全
意
識
の
高
さ
に
加

え
て
、
少
子
化
や
出
産
年
齢
の
高
齢
化
を

背
景
に
、
現
代
の
お
産
は
多
様
化
し
て
い

ま
す
。
安
全
に
産
む
こ
と
を
大
前
提
と
し

て
、「
一
生
に
一
度
の
イ
ベ
ン
ト
だ
か
ら
、

お
産
を
記
念
に
残
る
も
の
に
し
た
い
」、「
家

族
と
と
も
に
喜
び
を
分
か
ち
合
い
た
い
」、

「
快
適
に
、
楽
し
く
出
産
し
た
い
」
な
ど
、

出
産
を
巡
る
要
望
は
多
種
多
様
。
そ
れ
ら

に
応
え
る
産
婦
人
科
病
院
や
ク
リ
ニ
ッ
ク

も
数
多
く
あ
り
ま
す
。

　
一
方
、
よ
り
安
全
に
安
心
し
て
出
産
す

る
た
め
に
、
ぜ
ひ
利
用
し
て
い
た
だ
き
た

い
の
が
総
合
病
院
で
す
。
妊
娠
・
出
産
前

後
に
起
こ
る
ト
ラ
ブ
ル
や
疾
病
は
、
産
婦

人
科
に
限
ら
ず
、
全
科
に
ま
た
が
っ
て
治

療
が
必
要
に
な
る
こ
と
が
少
な
く
あ
り
ま

せ
ん
。
妊
産
婦
の
死
亡
原
因
は
、
出
産
時

の
大
量
出
血
や
脳
出
血
・
脳
梗
塞
、
心
臓

や
大
血
管
の
疾
患
な
ど
、
産
婦
人
科
以
外

の
疾
患
が
上
位
を
占
め
て
い
ま
す
。

　
こ
う
し
た
一
刻
を
争
う
ト
ラ
ブ
ル
が
起

き
た
場
合
、
全
科
を
揃
え
、
緊
急
事
態
に

も
対
応
で
き
る
急
性
期
の
総
合
病
院
が
大

き
な
役
割
を
果
た
し
ま
す
。
厚
生
労
働
省

の
人
口
動
態
統
計
（
平
成
28
年
）
に
よ
る

と
、
滋
賀
県
の
出
生
率
は
全
国
で
第
７
位

と
日
本
で
も
屈
指
の
高
さ
を
誇
る
反
面
、

新
生
児
死
亡
率
も
全
国
1
位
で
す
。
少
し

で
も
新
生
児
死
亡
を
減
ら
す
た
め
に
も
、

当
院
の
よ
う
な
総
合
病
院
が
い
っ
そ
う
力

を
発
揮
し
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
と
考
え
て

い
ま
す
。

0

5

10

乳
児
死
亡
率
（
出
生
千
対
）

日
本

ア
メ
リ
カ
合
衆
国

シ
ン
ガ
ポ
ー
ル

フ
ラ
ン
ス

ド
イ
ツ

イ
タ
リ
ア

オ
ラ
ン
ダ

ス
ウ
ェ
ー
デ
ン

イ
ギ
リ
ス

早
期
新
生
児
死
亡（
１
週
未
満
）

新
生
児
死
亡（
４
週
未
満
）

乳
児
死
亡（
１
年
未
満
）

生存期間別乳児死亡率の諸外国との比較

2.0
1.1
0.2
0.7

3.5
1.0
0.8

1.7

3.9
1.2
0.6

2.1

3.3
1.0
0.5

1.8

2.9
0.9
0.6
1.4

3.3
0.8
0.7

1.7

2.4
1.1
0.5
0.8

2.5
0.8
0.4
1.3

5.9

2.0

0.8

3.2

kg %
3.30

3.25

3.20

3.15

3.10

3.05

3.00

2.95

2.90

2.85

0

2

4

6

8

10

12

0.00
昭和 50
1975 年

55,80
60,85

７,95
17,05

22,10
28,16

12
2000

平成 2,90

平
均
体
重

2
、5
0
0g
未
満
出
生
数
割
合

5.5％

10.6％

4.7％

8.3％2,500g 未満
出生数割合（女）

2,500g 未満出生数割合（男）

出生時体重 2,500g 未満の出生割合の推移

無味乾燥な
病院でのお産は

イヤ・・・

一生に一度の
イベントにしたい

家族と
喜び合いたい

楽しみたい

記念に残るもの
にしたい

自分の意向に
沿った

出産をしたい

妊産婦死亡の内訳

日本産婦人科医会　「妊産婦死亡報告事業　2010 年～ 2016 年に集積した事例の解析結果」

厚生労働省政策統括官「平成 30 年　我が国の人口動態」

産科危機的
出血 22％

脳出血
14％

羊水塞栓
（心肺虚脱）
12％

心・大血管
10％

肺疾患 8％

感染症
9％

偶発 7％

その他９％
不明９％

0405

特　　集
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社
会
医
療
法
人
誠
光
会
　草
津
総
合
病
院
　産
婦
人
科
　副
院
長
　周
産
期
セ
ン
タ
ー
長
　卜
部
　諭

幸
せ
な
出
産
の
た
め
に

周
産
期
医
療
の
新
た
な
挑
戦

　
日
本
の
周
産
期
医
療
は
、
世
界
一
安
全

だ
と
い
わ
れ
て
い
ま
す
。
諸
外
国
の
周
産

期
死
亡
率
を
比
較
し
た
統
計
調
査
で
も
、

日
本
は
際
立
っ
て
低
い
値
で
ア
メ
リ
カ
や

ヨ
ー
ロ
ッ
パ
の
先
進
国
を
抑
え
て
第
一
位

を
記
録
し
て
い
ま
す
。
そ
れ
だ
け
に
現
代

の
日
本
で
は
「
お
産
は
安
全
」
と
い
う
思

い
込
み
が
浸
透
し
、
周
産
期
に
対
す
る
危

機
意
識
が
薄
れ
が
ち
に
な
っ
て
い
ま
す
。

　
し
か
し
実
は
周
産
期
を
巡
る
リ
ス
ク
は

昔
よ
り
高
く
な
っ
て
い
ま
す
。
そ
の
原
因

の
一
つ
が
、
高
齢
出
産
の
増
加
で
す
。
女

性
の
ラ
イ
フ
サ
イ
ク
ル
の
変
化
に
加
え
、

医
療
技
術
の
進
展
も
あ
っ
て
、
35
歳
以
上

で
初
産
を
迎
え
る
人
が
増
え
て
い
ま
す
が
、

年
齢
を
重
ね
る
ほ
ど
出
産
に
伴
う
リ
ス
ク

は
高
く
な
り
ま
す
。
出
生
数
は
年
々
減
っ

て
い
る
の
に
対
し
、
異
常
分
娩
の
一
種
で

あ
る
帝
王
切
開
の
割
合
は
こ
の
20
年
で
倍

増
。
ま
た
体
重
２
、５
０
０
ｇ
未
満
の
低

出
生
体
重
児
の
割
合
も
、
約
40
年
間
で
2

倍
に
増
え
て
い
ま
す
。
こ
う
し
た
数
字
か

ら
も
、
出
産
に
伴
う
危
険
を
高
度
な
周
産

期
医
療
が
防
い
で
い
る
現
状
が
わ
か
り
ま

す
。

周
産
期
医
療
の
リ
ス
ク
は

高
ま
っ
て
い
る

安
心
・
安
全
な

出
産
の
た
め
に

重
要
な
総
合
病
院

　
お
産
に
対
す
る
安
全
意
識
の
高
さ
に
加

え
て
、
少
子
化
や
出
産
年
齢
の
高
齢
化
を

背
景
に
、
現
代
の
お
産
は
多
様
化
し
て
い

ま
す
。
安
全
に
産
む
こ
と
を
大
前
提
と
し

て
、「
一
生
に
一
度
の
イ
ベ
ン
ト
だ
か
ら
、

お
産
を
記
念
に
残
る
も
の
に
し
た
い
」、「
家

族
と
と
も
に
喜
び
を
分
か
ち
合
い
た
い
」、

「
快
適
に
、
楽
し
く
出
産
し
た
い
」
な
ど
、

出
産
を
巡
る
要
望
は
多
種
多
様
。
そ
れ
ら

に
応
え
る
産
婦
人
科
病
院
や
ク
リ
ニ
ッ
ク

も
数
多
く
あ
り
ま
す
。

　
一
方
、
よ
り
安
全
に
安
心
し
て
出
産
す

る
た
め
に
、
ぜ
ひ
利
用
し
て
い
た
だ
き
た

い
の
が
総
合
病
院
で
す
。
妊
娠
・
出
産
前

後
に
起
こ
る
ト
ラ
ブ
ル
や
疾
病
は
、
産
婦

人
科
に
限
ら
ず
、
全
科
に
ま
た
が
っ
て
治

療
が
必
要
に
な
る
こ
と
が
少
な
く
あ
り
ま

せ
ん
。
妊
産
婦
の
死
亡
原
因
は
、
出
産
時

の
大
量
出
血
や
脳
出
血
・
脳
梗
塞
、
心
臓

や
大
血
管
の
疾
患
な
ど
、
産
婦
人
科
以
外

の
疾
患
が
上
位
を
占
め
て
い
ま
す
。

　
こ
う
し
た
一
刻
を
争
う
ト
ラ
ブ
ル
が
起

き
た
場
合
、
全
科
を
揃
え
、
緊
急
事
態
に

も
対
応
で
き
る
急
性
期
の
総
合
病
院
が
大

き
な
役
割
を
果
た
し
ま
す
。
厚
生
労
働
省

の
人
口
動
態
統
計
（
平
成
28
年
）
に
よ
る

と
、
滋
賀
県
の
出
生
率
は
全
国
で
第
７
位

と
日
本
で
も
屈
指
の
高
さ
を
誇
る
反
面
、

新
生
児
死
亡
率
も
全
国
1
位
で
す
。
少
し

で
も
新
生
児
死
亡
を
減
ら
す
た
め
に
も
、

当
院
の
よ
う
な
総
合
病
院
が
い
っ
そ
う
力

を
発
揮
し
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
と
考
え
て

い
ま
す
。
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無味乾燥な
病院でのお産は

イヤ・・・

一生に一度の
イベントにしたい

家族と
喜び合いたい

楽しみたい

記念に残るもの
にしたい

自分の意向に
沿った

出産をしたい

妊産婦死亡の内訳

日本産婦人科医会　「妊産婦死亡報告事業　2010 年～ 2016 年に集積した事例の解析結果」

厚生労働省政策統括官「平成 30 年　我が国の人口動態」

産科危機的
出血 22％

脳出血
14％

羊水塞栓
（心肺虚脱）
12％

心・大血管
10％

肺疾患 8％

感染症
9％

偶発 7％

その他９％
不明９％
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お祝い膳

ア
メ
ニ
テ
ィ

　経験豊富な産婦人科医７名が在籍（2019年２月現在）。
そのうち２名が女性です。助産師、看護師とともに妊娠中か
ら出産を終えて授乳を卒業するまで継続的な診療と保健指
導を行っています。また総合病院として全科を備えるとともに、
救急救命や手術にも対応できる先進の医療設備・体制を確
保。ハイリスク分娩の妊婦さんだけでなく、分娩時の予期せ
ぬトラブルにも対応する体制が整っています。

　出産後に始まる育児で支えになるのは、
悩みを共有し、助け合える仲間です。そ
うした仲間づくりのきっかけになればと考
え、滞在中のお母様同士の交流を促す工
夫を凝らしています。個室ごとにデザイン
を変えているのもその一つ。お母様が他
の部屋に興味を持って訪れることで、交
流が生まれればと考案。また各個室のテ
レビを小さくしたり、ラウンジを設けてい
るのも、部屋に籠らず、共有スペースなど
で他のお母様とコミュニケーションを深め
てもらいたいと考えたからです。

　婦人科の一般病棟とは扉で仕切られた
産婦人科病棟内は、木材を随所に使っ
た温かみのある空間が広がっています。７
つの個室は、お母様とご家族がリラック
スして過ごしていただけるよう壁紙やソ
ファなどのインテリアにもこだわり、落ち
着きのあるデザイン。また陣痛からお産、
産後の回復まで同じ部屋で過ごすことの
できる LDR（陣痛分娩室）も備えています。
その他共有スペースとして、大きな窓から
琵琶湖や草津一帯を見下ろすことのでき
るラウンジも設置。お部屋以外でもゆっ
たりくつろぐことができます。

ここがポイント！

1

ここがポイント！

３

ここがポイント！

２

安らぎを感じる快適空間

育児のサポートに
つながる病棟づくり

　滞在中は、イタリア料理を提供するなど、充実した食事を楽し
むことができます。出産後には、お母様と付添いのご家族１名様
のために「お祝い膳」をご用意するプランもあります。またまるでホ
テルのようなアメニティを揃えるなど、出産まで特別な時間を過ご
していただけるよう配慮を行き届かせています。さらに産後には全
員にセラピストによるアロママッサージを受けられる他、プランに
よって助産師のベビーマッサージなど、さまざまなサービスを提供。
分娩・育児で疲れた身体を癒すサービスを充実させています。

ここがポイント！

4

特別な時間を過ごす充実のサービス

草
津
総
合
病
院

産
婦
人
科
病
棟
が

リ
ニ
ュ
ー
ア
ル

総合病院の高度な医療と
快適・安らぎの両方を実現
　安心・安全な出産のために、病気
を抱えた人だけでなく、より多くの妊
婦の方々に総合病院を活用していた
だきたい。そのために「一生の記念
になるようなお産」や「喜びや楽しさ
を感じたい」といった、現代の多様
なご要望にも応えられる産婦人科を目
指して、草津総合病院は2019 年２
月、産婦人科病棟をリニューアルしま
した。
　それまでの「病院」というイメージ
を一新する快適な環境で、総合病院
ならではの高度な医療体制の下、安
心して出産、さらにはその後の保育に
も臨んでいただける体制を実現しまし
た。

ドクター7名と全科が連携する
安心の医療体制
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総合病院の高度な医療と
快適・安らぎの両方を実現
　安心・安全な出産のために、病気
を抱えた人だけでなく、より多くの妊
婦の方々に総合病院を活用していた
だきたい。そのために「一生の記念
になるようなお産」や「喜びや楽しさ
を感じたい」といった、現代の多様
なご要望にも応えられる産婦人科を目
指して、草津総合病院は2019 年２
月、産婦人科病棟をリニューアルしま
した。
　それまでの「病院」というイメージ
を一新する快適な環境で、総合病院
ならではの高度な医療体制の下、安
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　多
く
の
方
が
喜
び
に
あ
ふ
れ
て
出
産
す

る
一
方
で
、
産
後
う
つ
や
育
児
ノ
イ
ロ
ー

ゼ
に
よ
る
自
殺
、
幼
児
虐
待
な
ど
育
児
を

巡
る
さ
ま
ざ
ま
な
問
題
も
起
こ
っ
て
い
ま

す
。
核
家
族
化
に
よ
っ
て
家
族
が
孤
立
し
、

母
親
・
父
親
だ
け
に
育
児
が
集
中
し
た
り
、

身
近
に
育
児
に
つ
い
て
相
談
で
き
る
存
在

が
い
な
い
こ
と
も
問
題
の
一
因
と
い
わ
れ
て

い
ま
す
。

　こ
う
し
た
深
刻
な
事
態
に
発
展
さ
せ
な

い
た
め
に
、
当
産
婦
人
科
で
は
「
助
産
師

外
来
」
を
設
け
、
妊
婦
さ
ん
の
出
産
や
育

児
に
対
す
る
不
安
に
つ
い
て
専
門
家
が
相

談
に
乗
る
仕
組
み
を
整
え
て
い
ま
す
。
ま

た
「
パ
パ
・
マ
マ
ク
ラ
ス
」
や
「
育
児
サ
ー

ク
ル
は
ぐ
は
ぐ
」
な
ど
を
開
催
。
出
産
や

育
児
に
つ
い
て
理
解
を
深
め
る
講
座
や
お

子
様
・
親
御
さ
ん
同
士
が
交
流
し
、
仲
間

を
つ
く
る
機
会
を
提
供
し
て
い
ま
す
。
そ

の
他
、
お
子
様
が
急
に
体
調
を
崩
し
た
時

な
ど
に
院
内
の
保
育
室
で
お
子
様
を
保

育
・
看
護
す
る「
病
児
保
育
室 

陽
だ
ま
り
」

も
設
置
。
さ
ま
ざ
ま
な
取
り
組
み
を
通
じ

て
産
後
も
継
続
し
て
育
児
を
支
援
し
て
い

ま
す
。

出
産
か
ら
育
児
ま
で

サ
ポ
ー
ト
す
る
体
制
を
整
備

　育
児
は
決
し
て
親
御
さ
ん
だ
け
の
問
題

で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
共
働
き
家
庭
が
増
え
、

育
児
を
両
親
だ
け
で
担
う
の
は
難
し
く

な
っ
て
い
る
中
で
、
両
親
の
親
御
さ
ん
、

つ
ま
り
祖
父
母
の
方
々
の
サ
ポ
ー
ト
が
欠

か
せ
な
い
と
い
う
家
庭
も
増
え
て
い
ま
す
。

し
か
し
祖
父
母
の
方
々
が
育
児
を
サ
ポ
ー

ト
す
る
一
方
で
、
ご
自
身
の
親
御
さ
ん
の

介
護
を
担
っ
て
い
る
こ
と
も
少
な
く
あ
り

ま
せ
ん
。

　当
産
婦
人
科
で
は
、
祖
父
母
の
方
々
に

も
視
野
を
広
げ
、
子
育
て
に
関
わ
る
あ
ら

ゆ
る
方
々
を
サ
ポ
ー
ト
す
る
こ
と
を
重
視

し
て
い
ま
す
。
そ
の
た
め
の
強
み
と
な
る
の

が
、
当
法
人
の「
ケ
ア
ミ
ッ
ク
ス
」
で
す
。

当
院
は
、
急
性
期
か
ら
、
在
宅
に
つ
な
げ

る
た
め
の
回
復
期
の
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン

病
棟
や
地
域
包
括
ケ
ア
病
棟
、
さ
ら
に
在

宅
で
の
生
活
が
困
難
な
患
者
様
を
対
象
と

す
る
介
護
医
療
院
ま
で
、
多
様
な
病
態
の

患
者
様
に
対
応
す
る
病
床
を
確
保
。
要
介

護
の
方
が
一
時
的
に
病
院
で
療
養
し
て
い

た
だ
け
る
仕
組
み
も
整
え
て
い
ま
す
。

　周
産
期
だ
け
で
な
く
、
育
児
期
さ
ら
に

は
人
生
を
通
し
て
女
性
を
支
え
た
い
と
願

い
、
こ
れ
か
ら
も
医
療
の
充
実
を
目
指
し

て
い
き
ま
す
。

育
児
を
支
え
る
祖
父
母
も

ト
ー
タ
ル
に
ケ
ア

妊娠や出産、子育ての不安や悩みに
ついて、助産師がアドバイスします。
妊婦保健指導、乳房ケア、産後 2 週
間健診、育児指導を通して、安心し
て出産・育児に臨んでいただけるよう
支援します。

助産師外来

妊娠・出産・産後、さらにその後の
育児について知識を深め、夫婦で協
力して取り組めるようさまざまな講座
を開催しています。

ママ・パパクラス

毎月1回、未就園児とその親御さんを
対象に、お子様と一緒に楽しむイベン
トや子育て相談会を開催しています。
親御さん同士が交流し、互いに助け
合う仲間をつくる場にもなっています。

育児サークル
はぐはぐ

お子様の急な体調不良で保育園に預
けられない時などに一時的に病児保
育室で預かります。保育士・看護師・
医師が連携し、保護者に代わって病
中・病後のお子様の保育・看護を行
います。

病児保育室
陽だまり

お産の始まりから分娩、入院中の生
活、乳房ケアなどについてレクチャー
します。またベビー人形を用いて沐浴
や抱っこを練習したり、分娩室や病
棟の見学も実施しています。

マザークラス
急性期から介護療養まで多様な機能
を備え、お母様だけでなく、育児を
支える祖父母やさらにその親御さんま
で、子育てに関わるすべての方を支え
る体制を整えています。

ケアミックス 人
生
に
寄
り
そ
う

医
療
体
制

マ
マ
と
ベ
ビ
ーの

出 産

総合病院の高度な医療と

快適・安らぎの両方を実現

　草津総合病院産婦人科では、すべての女性に出産の機

会を残したいとの思いから、女性の身体に負担の少ない治

療を重視しています。その一つとして、子宮体がんや子宮

頸がん、子宮筋腫の治療において先進医療の腹腔鏡手術

を導入。開腹手術よりも低侵襲で身体への影響が少なく、

子宮の摘出も避けられます。高度な医療技術で、妊娠・

出産のチャンスを奪わない治療・手術を目指しています。

コラム
「産めるからだ」を
守る先進医療

周
産
期
だ
け
で
な
く
、

育
児
期
さ
ら
に
は
人
生
を
通
し
て

女
性
を
支
え
ま
す
。
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　多
く
の
方
が
喜
び
に
あ
ふ
れ
て
出
産
す

る
一
方
で
、
産
後
う
つ
や
育
児
ノ
イ
ロ
ー

ゼ
に
よ
る
自
殺
、
幼
児
虐
待
な
ど
育
児
を

巡
る
さ
ま
ざ
ま
な
問
題
も
起
こ
っ
て
い
ま

す
。
核
家
族
化
に
よ
っ
て
家
族
が
孤
立
し
、

母
親
・
父
親
だ
け
に
育
児
が
集
中
し
た
り
、

身
近
に
育
児
に
つ
い
て
相
談
で
き
る
存
在

が
い
な
い
こ
と
も
問
題
の
一
因
と
い
わ
れ
て

い
ま
す
。

　こ
う
し
た
深
刻
な
事
態
に
発
展
さ
せ
な

い
た
め
に
、
当
産
婦
人
科
で
は
「
助
産
師

外
来
」
を
設
け
、
妊
婦
さ
ん
の
出
産
や
育

児
に
対
す
る
不
安
に
つ
い
て
専
門
家
が
相

談
に
乗
る
仕
組
み
を
整
え
て
い
ま
す
。
ま

た
「
パ
パ
・
マ
マ
ク
ラ
ス
」
や
「
育
児
サ
ー

ク
ル
は
ぐ
は
ぐ
」
な
ど
を
開
催
。
出
産
や

育
児
に
つ
い
て
理
解
を
深
め
る
講
座
や
お

子
様
・
親
御
さ
ん
同
士
が
交
流
し
、
仲
間

を
つ
く
る
機
会
を
提
供
し
て
い
ま
す
。
そ

の
他
、
お
子
様
が
急
に
体
調
を
崩
し
た
時

な
ど
に
院
内
の
保
育
室
で
お
子
様
を
保

育
・
看
護
す
る「
病
児
保
育
室 

陽
だ
ま
り
」

も
設
置
。
さ
ま
ざ
ま
な
取
り
組
み
を
通
じ

て
産
後
も
継
続
し
て
育
児
を
支
援
し
て
い

ま
す
。

出
産
か
ら
育
児
ま
で

サ
ポ
ー
ト
す
る
体
制
を
整
備

　育
児
は
決
し
て
親
御
さ
ん
だ
け
の
問
題

で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
共
働
き
家
庭
が
増
え
、

育
児
を
両
親
だ
け
で
担
う
の
は
難
し
く

な
っ
て
い
る
中
で
、
両
親
の
親
御
さ
ん
、

つ
ま
り
祖
父
母
の
方
々
の
サ
ポ
ー
ト
が
欠

か
せ
な
い
と
い
う
家
庭
も
増
え
て
い
ま
す
。

し
か
し
祖
父
母
の
方
々
が
育
児
を
サ
ポ
ー

ト
す
る
一
方
で
、
ご
自
身
の
親
御
さ
ん
の

介
護
を
担
っ
て
い
る
こ
と
も
少
な
く
あ
り

ま
せ
ん
。

　当
産
婦
人
科
で
は
、
祖
父
母
の
方
々
に

も
視
野
を
広
げ
、
子
育
て
に
関
わ
る
あ
ら

ゆ
る
方
々
を
サ
ポ
ー
ト
す
る
こ
と
を
重
視

し
て
い
ま
す
。
そ
の
た
め
の
強
み
と
な
る
の

が
、
当
法
人
の「
ケ
ア
ミ
ッ
ク
ス
」
で
す
。

当
院
は
、
急
性
期
か
ら
、
在
宅
に
つ
な
げ

る
た
め
の
回
復
期
の
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン

病
棟
や
地
域
包
括
ケ
ア
病
棟
、
さ
ら
に
在

宅
で
の
生
活
が
困
難
な
患
者
様
を
対
象
と

す
る
介
護
医
療
院
ま
で
、
多
様
な
病
態
の

患
者
様
に
対
応
す
る
病
床
を
確
保
。
要
介

護
の
方
が
一
時
的
に
病
院
で
療
養
し
て
い

た
だ
け
る
仕
組
み
も
整
え
て
い
ま
す
。

　周
産
期
だ
け
で
な
く
、
育
児
期
さ
ら
に

は
人
生
を
通
し
て
女
性
を
支
え
た
い
と
願

い
、
こ
れ
か
ら
も
医
療
の
充
実
を
目
指
し

て
い
き
ま
す
。

育
児
を
支
え
る
祖
父
母
も

ト
ー
タ
ル
に
ケ
ア

妊娠や出産、子育ての不安や悩みに
ついて、助産師がアドバイスします。
妊婦保健指導、乳房ケア、産後 2 週
間健診、育児指導を通して、安心し
て出産・育児に臨んでいただけるよう
支援します。

助産師外来

妊娠・出産・産後、さらにその後の
育児について知識を深め、夫婦で協
力して取り組めるようさまざまな講座
を開催しています。

ママ・パパクラス

毎月1回、未就園児とその親御さんを
対象に、お子様と一緒に楽しむイベン
トや子育て相談会を開催しています。
親御さん同士が交流し、互いに助け
合う仲間をつくる場にもなっています。

育児サークル
はぐはぐ

お子様の急な体調不良で保育園に預
けられない時などに一時的に病児保
育室で預かります。保育士・看護師・
医師が連携し、保護者に代わって病
中・病後のお子様の保育・看護を行
います。

病児保育室
陽だまり

お産の始まりから分娩、入院中の生
活、乳房ケアなどについてレクチャー
します。またベビー人形を用いて沐浴
や抱っこを練習したり、分娩室や病
棟の見学も実施しています。

マザークラス
急性期から介護療養まで多様な機能
を備え、お母様だけでなく、育児を
支える祖父母やさらにその親御さんま
で、子育てに関わるすべての方を支え
る体制を整えています。

ケアミックス 人
生
に
寄
り
そ
う

医
療
体
制

マ
マ
と
ベ
ビ
ーの

出 産

総合病院の高度な医療と

快適・安らぎの両方を実現

　草津総合病院産婦人科では、すべての女性に出産の機

会を残したいとの思いから、女性の身体に負担の少ない治

療を重視しています。その一つとして、子宮体がんや子宮

頸がん、子宮筋腫の治療において先進医療の腹腔鏡手術

を導入。開腹手術よりも低侵襲で身体への影響が少なく、

子宮の摘出も避けられます。高度な医療技術で、妊娠・

出産のチャンスを奪わない治療・手術を目指しています。

コラム
「産めるからだ」を
守る先進医療

周
産
期
だ
け
で
な
く
、

育
児
期
さ
ら
に
は
人
生
を
通
し
て

女
性
を
支
え
ま
す
。
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2019年度は、総勢103名のスタッフが４月から入職しました。

草津総合病院での研修を活かし
て、一人前の医師を目指します。

患者さんに寄り添える医療者にな
れるように頑張ります。

礼節を重んじ、信頼される医療人
となれるように精一杯頑張ります。

知識だけでなく、思いやりのある医
師になるべく、頑張ります！

患者さんのことを一番に考えた医
療に貢献できるように頑張ります。

「一つ一つの仕事を丁寧に！」を目標
に頑張ります。よろしくお願いします。

１日でも早く周りから信頼されるよう
医師になれるように精進していきます。

１日でも早く一人前になれるように
日々 努力していきたいと思います。

島津　章
先進医療センター　センター長

越智　英明
小児科　部長

田居　克規
血液内科　部長

松岡　秀和
耳鼻咽喉科

影井　祐介
整形外科

田口　俊亮
泌尿器科

本郷　真功
初期研修医

石田　里砂
初期研修医

瀬越　一毅
初期研修医

牛山　文孝
初期研修医

居出上　大起
初期研修医

渡邊　龍人
初期研修医

三ツ石　智
初期研修医

福田　雄基
初期研修医 杉谷　義彦

消化器内科
加太　美保

皮膚科
信田　裕

腎臓内科

Doctor
医者Medical 

Intern
研修医

Do my Best! 
Kusatsu General Hospital.

硬式テニス趣味・特技

京都大学／新潟県新発田市出身校（出身地）

地域の医療に貢献できるように励
んで参ります。

今後の抱負

サッカー趣味・特技

滋賀医科大学／京都府八幡市出身校（出身地）

地域の医療に少しでも貢献できる
よう尽力いたします。

今後の抱負

旅行趣味・特技

福井大学医学部／滋賀県大津市出身校（出身地）

地域医療に貢献できるよう尽力い
たします。

今後の抱負

音楽鑑賞趣味・特技

浜松医科大学／滋賀県大津市出身校（出身地）

広島市民病院で11年間小児医療
に携わってきました。これまでの経
験を活かし貢献していきたいと思い
ます。

今後の抱負 京都医療センターでの19年間の臨
床研究をふまえ、治験・臨床研究
推進等に励みます。

今後の抱負

フィッシング趣味・特技

岡山大学／兵庫県伊丹市出身校（出身地）

福井大学附属病院で血液内科16
年間、感染制御４年間携わってま
いりました。この分野で貢献できる
ように頑張ります。

今後の抱負

車・旅行・登山趣味・特技

福井大学／滋賀県近江八幡市出身校（出身地）

このたび当院に赴任することになり
ました。宜しくお願いします。

今後の抱負

音楽鑑賞趣味・特技

京都府立医科大学／京都府京都市出身校（出身地）

草津市の医療に貢献できるように
頑張ります。

今後の抱負

バスケットボール趣味・特技

奈良県立大学／京都府城陽市出身校（出身地）

自己研鑽を重ね、県南地域の医療
に貢献して参りたいと思います。

今後の抱負

剣道趣味・特技

滋賀医科大学／大阪府高槻市出身校（出身地）

今後の抱負

サッカー・パソコン
趣味・特技

滋賀医科大学／滋賀県大津市
出身校（出身地）

今後の抱負

ヨガ・バレエ
趣味・特技

福井大学／京都府京都市
出身校（出身地）

今後の抱負

サッカー
趣味・特技

京都府立医科大学／滋賀県大津市
出身校（出身地）

今後の抱負

野球
趣味・特技

兵庫医科大学／滋賀県守山市
出身校（出身地）

今後の抱負

トレーニング・腹筋ワイパー
趣味・特技

滋賀医科大学／大阪府大阪狭山市
出身校（出身地）

今後の抱負

バドミントン
趣味・特技

近畿大学／大阪府大阪狭山市
出身校（出身地）

しまづ　 あきらおち　 ひであき

かぶと　 みほ すぎたに　 よしひこ

たい　 かつのり

まつおか　 ひでかずかげい　 ゆうすけたぐち　 しゅんすけ

うしやま　 ふみたか

ふくだ　 ゆうきみついし　 さとるわたなべ りゅうといでがみ　 だいき

せごえ　 かずきいしだ　 りさほんごう　 まさのり

のぶた　 ひろし

今後の抱負

野球
趣味・特技

滋賀医科大学／大阪府枚方市
出身校（出身地）

今後の抱負

ピアノ・テニス
趣味・特技

滋賀医科大学／滋賀県大津市
出身校（出身地）
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2019年度は、総勢103名のスタッフが４月から入職しました。

草津総合病院での研修を活かし
て、一人前の医師を目指します。

患者さんに寄り添える医療者にな
れるように頑張ります。

礼節を重んじ、信頼される医療人
となれるように精一杯頑張ります。

知識だけでなく、思いやりのある医
師になるべく、頑張ります！

患者さんのことを一番に考えた医
療に貢献できるように頑張ります。

「一つ一つの仕事を丁寧に！」を目標
に頑張ります。よろしくお願いします。

１日でも早く周りから信頼されるよう
医師になれるように精進していきます。

１日でも早く一人前になれるように
日々 努力していきたいと思います。

島津　章
先進医療センター　センター長

越智　英明
小児科　部長

田居　克規
血液内科　部長

松岡　秀和
耳鼻咽喉科

影井　祐介
整形外科

田口　俊亮
泌尿器科

本郷　真功
初期研修医

石田　里砂
初期研修医

瀬越　一毅
初期研修医

牛山　文孝
初期研修医

居出上　大起
初期研修医

渡邊　龍人
初期研修医

三ツ石　智
初期研修医

福田　雄基
初期研修医 杉谷　義彦

消化器内科
加太　美保

皮膚科
信田　裕

腎臓内科

Doctor
医者Medical 

Intern
研修医

Do my Best! 
Kusatsu General Hospital.

硬式テニス趣味・特技

京都大学／新潟県新発田市出身校（出身地）

地域の医療に貢献できるように励
んで参ります。

今後の抱負

サッカー趣味・特技

滋賀医科大学／京都府八幡市出身校（出身地）

地域の医療に少しでも貢献できる
よう尽力いたします。

今後の抱負

旅行趣味・特技

福井大学医学部／滋賀県大津市出身校（出身地）

地域医療に貢献できるよう尽力い
たします。

今後の抱負

音楽鑑賞趣味・特技

浜松医科大学／滋賀県大津市出身校（出身地）

広島市民病院で11年間小児医療
に携わってきました。これまでの経
験を活かし貢献していきたいと思い
ます。

今後の抱負 京都医療センターでの19年間の臨
床研究をふまえ、治験・臨床研究
推進等に励みます。

今後の抱負

フィッシング趣味・特技

岡山大学／兵庫県伊丹市出身校（出身地）

福井大学附属病院で血液内科16
年間、感染制御４年間携わってま
いりました。この分野で貢献できる
ように頑張ります。

今後の抱負

車・旅行・登山趣味・特技

福井大学／滋賀県近江八幡市出身校（出身地）

このたび当院に赴任することになり
ました。宜しくお願いします。

今後の抱負

音楽鑑賞趣味・特技

京都府立医科大学／京都府京都市出身校（出身地）

草津市の医療に貢献できるように
頑張ります。

今後の抱負

バスケットボール趣味・特技

奈良県立大学／京都府城陽市出身校（出身地）

自己研鑽を重ね、県南地域の医療
に貢献して参りたいと思います。

今後の抱負

剣道趣味・特技

滋賀医科大学／大阪府高槻市出身校（出身地）

今後の抱負

サッカー・パソコン
趣味・特技

滋賀医科大学／滋賀県大津市
出身校（出身地）

今後の抱負

ヨガ・バレエ
趣味・特技

福井大学／京都府京都市
出身校（出身地）

今後の抱負

サッカー
趣味・特技

京都府立医科大学／滋賀県大津市
出身校（出身地）

今後の抱負

野球
趣味・特技

兵庫医科大学／滋賀県守山市
出身校（出身地）

今後の抱負

トレーニング・腹筋ワイパー
趣味・特技

滋賀医科大学／大阪府大阪狭山市
出身校（出身地）

今後の抱負

バドミントン
趣味・特技

近畿大学／大阪府大阪狭山市
出身校（出身地）

しまづ　 あきらおち　 ひであき

かぶと　 みほ すぎたに　 よしひこ

たい　 かつのり

まつおか　 ひでかずかげい　 ゆうすけたぐち　 しゅんすけ

うしやま　 ふみたか

ふくだ　 ゆうきみついし　 さとるわたなべ りゅうといでがみ　 だいき

せごえ　 かずきいしだ　 りさほんごう　 まさのり

のぶた　 ひろし

今後の抱負

野球
趣味・特技

滋賀医科大学／大阪府枚方市
出身校（出身地）

今後の抱負

ピアノ・テニス
趣味・特技

滋賀医科大学／滋賀県大津市
出身校（出身地）
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＜材料（1人分）＞
人参　　　　　　　　　　　　　 
リンゴジュース（100%ストレート）　
レモン汁　　　　　　　　　　 

＜作り方＞
①人参は皮をむき、乱切りにする。
②❶とリンゴジュースをミキサーにかける。
③❷にレモン汁を入れ、混ぜる。

＜材料（1人分）＞
食パン（サンドイッチ用）　
バター　　　　　　　　　　
ブロッコリー　　　　　　
塩・こしょう　　　　　　　
トマト（輪切りスライス）　
スライスチーズ　　　　　　
桜えび（素干し）　　　　　
溶き卵　　　　　　　　　　
バター　　　　　　　　　　

＜作り方＞
①ブロッコリーは茹でてからざく切りにし、
　塩・こしょうをふる。
②食パンの片面にそれぞれバターを薄く
　塗る。
③食パン１枚に❶とスライストマト１枚、
　スライスチーズ１枚、桜えびをのせ、も
　う１枚の食パンではさむ。
④食パンの四方に溶き卵を塗って包丁の
　みねなどを使ってしっかり留め、バター
　を溶かしたフライパンで両面をこんがり
　焼き上げる。

健
康
応
援
レ
シ
ピ

　食べ物が豊かになった今も、不足
しているのがカルシウムです。カルシ
ウムは骨の成長にかかせない栄養素
で、育ち盛りの子供にとって大切なの
はもちろんのこと、妊娠中のお母さん
やお腹の赤ちゃんの骨や歯を丈夫に
保つのにも必要です。また不足すると
骨粗しょう症のリスクが高まる更年期
以降も摂取を心がける必要がありま
す。この大切なカルシウムを手軽にお
いしく摂れる「チーズ」と「桜えび」を一
緒にサンドしました！

　人参のβカロテンや、りんごの皮に
多く含まれるポリフェノールは、抗酸
化作用や生活習慣病の予防、美肌効
果があります。またカリウム含量も多
く、塩分によるむくみだけでなく、冷
えが原因でのむくみ解消にも有効なた
め、女性に嬉しい効果がいっぱい！
ジュースにすることで、不足しがちな
栄養を簡単に摂ることができます。

ホットサンド

人参りんごジュース

NO.

21

エネルギー　
たんぱく質　　
カルシウム　
塩分

エネルギー　

282kcal
11.2g

174mg
1.4g

70kcal

●ホットサンド

●人参りんごジュース

ホ
ッ
ト
サ
ン
ド

人
参
り
ん
ご
ジ
ュ
ー
ス

カ
ル
シ
ウ
ム
た
っ
ぷ
り

2枚
5g

1房（20g）
少々
1枚
1枚
1g

少々
5g

60g
100cc

大さじ1

Hot sand

Carrot & Apple jui
ce

point

point

東海道本線

瀬　田

18

大将軍一丁目東

大将軍一丁目

月輪一丁目

新浜町

アルプラザ

瀬田
北小

瀬田北中

至 

近
江
大
橋

ケーズデンキ

至 石山

至 草津

かわむら整形外科・内科クリニック

　打撲、 骨折、 腰痛など一般整形
外科に加え、 スポ一ツでの怪我や痛
めた関節などを診療するスポーツド
クターとしてもご相談に乗りたいと考
えております。 また、理学療法士によ
る運動器リハビリを取り入れること
で、患者様の身体機能を可能な限り
改善し、 日常生活の質の維持・向上
のためにお役立ていただきたいと考
えております。
　内科では高血圧、 不整脈、 狭心

症などの循環器疾患だけでなく、かぜ・花粉症・胃腸炎などの
一般内科も診させていただきます。 心エコーの検査は女性医
師が担当し、 心電図は女性看護師が担当しますので、 気兼ね
なくご相談ください。 
　

〒520-2145　滋賀県大津市大将軍1丁目17-7

TEL 077（572）8650
URL http://www.medic-grp.co.jp/

doctor/kawamura_c

かわむら整形外科・
内科クリニック

　「かかりつけ医」は、患者さんやご家族の日常的な治療、健康管
理を考えてくださる身近で気軽に相談できる地域のお医者さんです。
草津総合病院では「かかりつけ医」との協力体制のもと、それぞれ
の診療分担を明確にして、患者さんの健康管理を地域全体で行い、
安心して受診いただけるような地域医療連携を推進しています。

整
形
外
科
、 

内
科
·
循
環
器
内
科

9:00 ～ 12:00

3:30 ～   6:30

月 火 水 木 金 土 日祝

○ ○ ○ ○ ○ ○

○ ○ ○ ／ ○ ／

／

／

診療時間
午前

午後

9:00 ～ 12:00

3:30 ～   6:30

月 火 水 木 金 土 日祝

○ ○ ○ ／ ○ ○

／ ／ ／ ／ ／ ／

／

／

診療時間
午前

午後

□ 整形外科 / スポーツ整形 / リハビリテーション科
　 川村　恭司

□ 循環器内科 / 内科
　 川村　美朋子

院長　川村恭司

　南草津に開院しました耳鼻咽
喉科です。みみ、はな、いびきに
関することでしたらなんでもご相
談ください。睡眠検査は睡眠学
会認定技師が行っており、睡眠
時無呼吸のCPAP治療、子供の
睡眠時無呼吸の診断治療も行
なっております。補聴器相談医が
補聴器に関するご相談を承りま
す。スギ、ダニに対する舌下免疫
療法も行なっており、お子様のア
レルギーで心配されている方はご
相談ください。

〒525-0050　草津市南草津2丁目7-22

TEL 077（596）3344
URL http://koma-clinic.com

かわむら整形外科・
内科クリニック

耳
鼻
咽
喉
科

院長　駒田一朗

かかりつけ医を
持ちましょう

南草津郵便局

南
草

津

1

8

いびき・睡眠時無呼吸は駒田一朗の診察日にお越しください。

○ ： 駒田一朗
● ： 駒田佳子

9:00 ～ 12:00

3:30 ～   6:30

月 火 水 木 金 土 日祝

○ ○ ○ ○ ○ ○

○ ● ／ ● ○ ／

／

／

診療時間
午前

午後

片　原

グンゼスポーツノア・
インドアステージ南草津南草津二丁目

耳鼻咽喉科 こまクリニック
みみ・はな・いびき

耳鼻咽喉科 こまクリニック
みみ・はな・いびき
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＜材料（1人分）＞
人参　　　　　　　　　　　　　 
リンゴジュース（100%ストレート）　
レモン汁　　　　　　　　　　 

＜作り方＞
①人参は皮をむき、乱切りにする。
②❶とリンゴジュースをミキサーにかける。
③❷にレモン汁を入れ、混ぜる。

＜材料（1人分）＞
食パン（サンドイッチ用）　
バター　　　　　　　　　　
ブロッコリー　　　　　　
塩・こしょう　　　　　　　
トマト（輪切りスライス）　
スライスチーズ　　　　　　
桜えび（素干し）　　　　　
溶き卵　　　　　　　　　　
バター　　　　　　　　　　

＜作り方＞
①ブロッコリーは茹でてからざく切りにし、
　塩・こしょうをふる。
②食パンの片面にそれぞれバターを薄く
　塗る。
③食パン１枚に❶とスライストマト１枚、
　スライスチーズ１枚、桜えびをのせ、も
　う１枚の食パンではさむ。
④食パンの四方に溶き卵を塗って包丁の
　みねなどを使ってしっかり留め、バター
　を溶かしたフライパンで両面をこんがり
　焼き上げる。

健
康
応
援
レ
シ
ピ

　食べ物が豊かになった今も、不足
しているのがカルシウムです。カルシ
ウムは骨の成長にかかせない栄養素
で、育ち盛りの子供にとって大切なの
はもちろんのこと、妊娠中のお母さん
やお腹の赤ちゃんの骨や歯を丈夫に
保つのにも必要です。また不足すると
骨粗しょう症のリスクが高まる更年期
以降も摂取を心がける必要がありま
す。この大切なカルシウムを手軽にお
いしく摂れる「チーズ」と「桜えび」を一
緒にサンドしました！

　人参のβカロテンや、りんごの皮に
多く含まれるポリフェノールは、抗酸
化作用や生活習慣病の予防、美肌効
果があります。またカリウム含量も多
く、塩分によるむくみだけでなく、冷
えが原因でのむくみ解消にも有効なた
め、女性に嬉しい効果がいっぱい！
ジュースにすることで、不足しがちな
栄養を簡単に摂ることができます。

ホットサンド

人参りんごジュース

NO.

21

エネルギー　
たんぱく質　　
カルシウム　
塩分

エネルギー　

282kcal
11.2g

174mg
1.4g

70kcal

●ホットサンド

●人参りんごジュース

ホ
ッ
ト
サ
ン
ド

人
参
り
ん
ご
ジ
ュ
ー
ス

カ
ル
シ
ウ
ム
た
っ
ぷ
り

2枚
5g

1房（20g）
少々
1枚
1枚
1g

少々
5g

60g
100cc

大さじ1

Hot sand

Carrot & Apple jui
ce

point

point

東海道本線

瀬　田

18

大将軍一丁目東

大将軍一丁目

月輪一丁目

新浜町

アルプラザ

瀬田
北小

瀬田北中

至 

近
江
大
橋

ケーズデンキ

至 石山

至 草津

かわむら整形外科・内科クリニック

　打撲、 骨折、 腰痛など一般整形
外科に加え、 スポ一ツでの怪我や痛
めた関節などを診療するスポーツド
クターとしてもご相談に乗りたいと考
えております。 また、理学療法士によ
る運動器リハビリを取り入れること
で、患者様の身体機能を可能な限り
改善し、 日常生活の質の維持・向上
のためにお役立ていただきたいと考
えております。
　内科では高血圧、 不整脈、 狭心

症などの循環器疾患だけでなく、かぜ・花粉症・胃腸炎などの
一般内科も診させていただきます。 心エコーの検査は女性医
師が担当し、 心電図は女性看護師が担当しますので、 気兼ね
なくご相談ください。 
　

〒520-2145　滋賀県大津市大将軍1丁目17-7

TEL 077（572）8650
URL http://www.medic-grp.co.jp/

doctor/kawamura_c

かわむら整形外科・
内科クリニック

　「かかりつけ医」は、患者さんやご家族の日常的な治療、健康管
理を考えてくださる身近で気軽に相談できる地域のお医者さんです。
草津総合病院では「かかりつけ医」との協力体制のもと、それぞれ
の診療分担を明確にして、患者さんの健康管理を地域全体で行い、
安心して受診いただけるような地域医療連携を推進しています。

整
形
外
科
、 

内
科
·
循
環
器
内
科

9:00 ～ 12:00

3:30 ～   6:30

月 火 水 木 金 土 日祝

○ ○ ○ ○ ○ ○

○ ○ ○ ／ ○ ／

／

／

診療時間
午前

午後

9:00 ～ 12:00

3:30 ～   6:30

月 火 水 木 金 土 日祝

○ ○ ○ ／ ○ ○

／ ／ ／ ／ ／ ／

／

／

診療時間
午前

午後

□ 整形外科 / スポーツ整形 / リハビリテーション科
　 川村　恭司

□ 循環器内科 / 内科
　 川村　美朋子

院長　川村恭司

　南草津に開院しました耳鼻咽
喉科です。みみ、はな、いびきに
関することでしたらなんでもご相
談ください。睡眠検査は睡眠学
会認定技師が行っており、睡眠
時無呼吸のCPAP治療、子供の
睡眠時無呼吸の診断治療も行
なっております。補聴器相談医が
補聴器に関するご相談を承りま
す。スギ、ダニに対する舌下免疫
療法も行なっており、お子様のア
レルギーで心配されている方はご
相談ください。

〒525-0050　草津市南草津2丁目7-22

TEL 077（596）3344
URL http://koma-clinic.com

かわむら整形外科・
内科クリニック

耳
鼻
咽
喉
科

院長　駒田一朗

かかりつけ医を
持ちましょう

南草津郵便局

南
草

津

1

8

いびき・睡眠時無呼吸は駒田一朗の診察日にお越しください。

○ ： 駒田一朗
● ： 駒田佳子

9:00 ～ 12:00

3:30 ～   6:30

月 火 水 木 金 土 日祝

○ ○ ○ ○ ○ ○

○ ● ／ ● ○ ／

／

／

診療時間
午前

午後

片　原

グンゼスポーツノア・
インドアステージ南草津南草津二丁目

耳鼻咽喉科 こまクリニック
みみ・はな・いびき

耳鼻咽喉科 こまクリニック
みみ・はな・いびき
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Aobana  Information
アオバナ  インフォメーション

2019年ゴールデンウイークの
診療体制について　

新棟建設工事のお知らせとご協力のお願い　

草津総合病院９階　あおばなホール場　所
対　象 どなたでも 参加費 無料

草津総合病院９階　あおばなホール場　所
対　象 どなたでも 参加費 無料

糖尿病教室　
　毎月、糖尿病の予防や治療についてお話させていただきます。糖尿病で
ない方も、お気軽にご参加ください。

▶ 4月26日（金）15：00～16：00
“糖尿病が怖くない”これだけの理由　
社会医療法人　誠光会　会長　
糖尿病内科　柏木　厚典

講演①
講　師

自分の血糖値を知ろう～血糖測定会～講演②

心不全患者さんの生活の質を保つために　
心臓血管・心不全センター　
副部長　谷口　晋（循環器内科医）

講演①
講　師

心臓病と睡眠時の無呼吸　
～そのいびきが危ない～
検査部　束田　雅人（臨床検査技師）

講演②

講　師

▶ 5月31日（金）15：00～16：00

あおばな
心臓病セミナー　
　心臓病の予防や治療についてお話します。大切な心臓を守るため、ぜひ
ご参加ください。

▶ 5月24日（金）15：00～16：00

草津介護医療院
開設のお知らせ　　
　草津総合病院C棟５階・６階
に草津介護医療院を滋賀県下
で初めて開設いたしました。こ
れまであった介護療養病棟が

「住まいと生活を医療が支える
新たなモデル」として生まれ変
わりました。「利用者の尊厳の
保持」と「自立支援」を理念に掲
げ、「地域に貢献し地域に開か
れた交流施設」としての役割を
担っていきます。

健康経営優良法人
2019（ホワイト500）
認定のお知らせ
　2019年2月21日、経済産業省は「健康経
営優良法人認定制度」のもと健康経営に
取り組む企業・法人を「健康経営優良法
人2019」として発表し、大規模法人部門
に821法人、中小規模法人部門に2503法
人が認定されました。
　社会医療法人 誠光会は、健康経営に
ついての取り組みが認められ「健康経営
優良法人 2019 大規模法人部門（ホワイ
ト500）」に滋賀県下の病院の中で初めて
認定されました。
　これからも健康経営を推進し、従業員
が健康で活き活きと働ける職場創りに
努めてまいります。

あおばな コンサート　
　各個人・団体さまによるボランティア
コンサートです。ぜひご鑑賞ください。
　場所はいずれも草津総合病院　1 階
エントランスホールです。

ハーモニカコンサート
4月22日（月）15：00～15：30 

滋賀ハーモニカ笑好吹 さま

ハーモニカコンサート
5月27日（月）15：00～15：30 

滋賀ハーモニカ笑好吹 さま

　ゴールデンウイーク（10連休）の当院の診療体制は
下記のとおりとなりますのでお知らせいたします。

　当院は、皆様への医療サービス向上にむけて、現在新棟建設を実施しています。　工事期間中は、敷地内の
一部が通行止めになり大変ご迷惑をおかけしております。
　また、騒音等により皆様にご迷惑をお掛けいたしますが、安全には十分注意いたしますのでご理解とご協
力の程、よろしくお願いいたします。

日　付 診　療

土曜日通常診療

休診

休診

休診

休診

木曜日通常診療　※

休診

休診

休診

月曜日通常診療　※

4月27日（土）

4月28日（日）

4月29日（月）

4月30日（火）

5月１日（水）

5月２日（木）

5月３日（金）

5月４日（土）

5月５日（日）

5月６日（月）

昭和の日

国民の休日

即位の日

国民の休日

憲法記念日

みどりの日

こどもの日

振替休日

※ 一部の診療制限や担当医の変更がありますのでご注意ください。

2019年12月末
完成予定!!

▶ 6月28日（金）14：30～16：00 

▶ 7月26日（金）15：00～16：00

お茶会＆座談会（予約制）

1415
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アオバナ  インフォメーション

2019年ゴールデンウイークの
診療体制について　

新棟建設工事のお知らせとご協力のお願い　
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対　象 どなたでも 参加費 無料

草津総合病院９階　あおばなホール場　所
対　象 どなたでも 参加費 無料
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糖尿病内科　柏木　厚典

講演①
講　師

自分の血糖値を知ろう～血糖測定会～講演②

心不全患者さんの生活の質を保つために　
心臓血管・心不全センター　
副部長　谷口　晋（循環器内科医）

講演①
講　師
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～そのいびきが危ない～
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講演②

講　師
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あおばな
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4月22日（月）15：00～15：30 

滋賀ハーモニカ笑好吹 さま
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5月27日（月）15：00～15：30 

滋賀ハーモニカ笑好吹 さま

　ゴールデンウイーク（10連休）の当院の診療体制は
下記のとおりとなりますのでお知らせいたします。
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TOPIX 理事長・病院長よりごあいさつ／かかりつけ医を持ちましょう／健康レシピ／新任医師紹介
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患者さんと草津総合病院をつなぐ広報誌

2019

幸せな出産 のために、周産期医療 の 新たな挑戦

く さ ま る
く ん を探せ！！ ボクが3人かくれているよ！

さがしてみてネ！！

〒525-8585　滋賀県草津市矢橋町1660　TEL 077(563)8866㈹
https://www.kusatsu-gh.or. jp

介護老人保健施設 草津ケアセンター
〒525-0027　滋賀県草津市野村2-13-13　TEL 077(567)1122　FAX 077(567)2085
https://www.kusatsu-gh.or.jp/newhp/f-care.htm

草津看護専門学校
〒525-0066　滋賀県草津市矢橋町1824　TEL 077(516)2567
https://www.kusatsu-ac.jp/

理　　念 誠心誠意を尽くし、一隅を照らす光のごとく
人々に幸せをもたらす活動を行う

基本方針

1  患者さんの権利と意思を尊重し、心の通う医療を行います
2  十分な説明と同意のもと、患者さん主体の医療に努めます
3  高度で最善の医療を、いつでも安全に提供します
4  地域に密着し、他の医療機関と連携し、中核病院としての役割を果たします
5  多職種間の協働と情報共有を密にし、円滑なチーム医療を推進します
6  職員の教育・研修を充実し、モチベーションを向上させ、良質な医療スタッフを育成します


