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今
回
の
テ
ー
マ

淡海ふれあい病院1階に5人のケアマネ
ジャーがおり、ご自宅を訪問して介護相
談やケアプラン作成・介護サービスの調
整などをしています。介護保険や介護に
関することならお気軽にご相談ください。

居宅介護支援事業所「ふれあい」

居宅介護支援事業所「ふれあい」

ケアマネジャーのある日の過ごし方

居宅介護支援事業所「きらら」
介護老人保健施設草津ケアセンターの
中に事務所があります。9人のケアマネ
ジャーが日 「々笑顔とチームワーク」を
モットーに頑張っています！どうぞよろし
くお願いいたします。

利用者さんに
寄り添いながら
親切に対応
します！

笑顔いっぱいで
スタッフ一同
お待ちして
います

行政や法人内の
連絡の周知や
利用者さんの
動向や変化を
事業所内で
共有しています。

利用者さんのご自宅へ
毎月のモニタリング訪問に
伺います。体調や生活に
お変わりないか
サービスの利用状況も
確認します。

医師や看護師、
相談員などの専門職
から入院中の経過や
退院してからの留意事項を
聞き取り退院に向けて必要な支援の
提案をしていきます。

　

ご
自
宅
で
転
倒
さ
れ
大
腿
骨
頸
部
を
骨
折
さ
れ

た
Ａ
さ
ん
。手
術
と
リ
ハ
ビ
リ
を
乗
り
越
え
、歩
行

器
で
歩
け
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。い
よ
い
よ
退
院

に
向
け
て
考
え
る
時
に
な
り
、入
院
中
に【
要
介
護

１
】の
介
護
認
定
を
受
け
て
お
ら
れ
た
Ａ
さ
ん
は
、

居
宅
介
護
支
援
事
業
所
に
ケ
ア
マ
ネ
ジ
ャ
ー
の
支

援
依
頼
を
し
ま
し
た
。

　

ケ
ア
マ
ネ
ジ
ャ
ー
は
Ａ
さ
ん
と
そ
の
妻
か
ら
、ご

自
宅
に
帰
っ
た
ら
ど
ん
な
生
活
が
送
り
た
い
か
、何

が
し
た
い
か
、の
思
い
を
聞
き
ま
し
た
。「
い
つ
も

行
っ
て
た
近
所
の
ラ
ー
メ
ン
屋
さ
ん
に
、歩
い
て
食

べ
に
行
き
た
い
な
ぁ
」・・・そ
れ
を
実
現
す
る
た
め
に
、

ど
の
よ
う
な
支
援
が
必
要
か
病
院
の
医
師
や
専
門

職
か
ら
の
情
報
を
も
と
に「
居
宅
サ
ー
ビ
ス
計
画
書

（
ケ
ア
プ
ラ
ン
）」を
作
成
し
ま
し
た
。そ
し
て
Ａ
さ

ん
の
目
標（
思
い
）の
実
現
の
た
め
に
支
援
チ
ー
ム
を

作
り
、ご
自
宅
で
の
生
活
が
ス
タ
ー
ト
し
ま
し
た
。

　

介
護
サ
ー
ビ
ス
は
、利
用
者
さ
ん
が
望
む
自
立
し

た
生
活
を
支
え
る
た
め
の
も
の
で
す
。利
用
者
さ
ん

と
家
族
さ
ん
と
ケ
ア
マ
ネ
ジ
ャ
ー
等
支
援
チ
ー
ム
が

一
緒
の
目
標
を
持
っ
て
歩
む
こ
と
が
大
切
で
す
。

重
い
介
護
状
態
に
な
ら
な
い
。状
態
が
悪
化
し
な

い
。状
態
が
維
持・改
善
す
る
。そ
の
た
め
に
介
護
保

険
の
申
請
や
、介
護
サ
ー
ビ
ス
の
利
用
を
検
討
し
て

み
ま
し
ょ
う
。

　

介
護
保
険
申
請
の
相
談
は
、お
住
い
の
地
域
の
地

域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
、市
役
所
介
護
保
険
課
な

ど
に
窓
口
が
あ
り
ま
す
。

朝礼訪問カンファレンス

今日も一日
がんばろう！

安全運転で
行ってきまーす！

利用者さん・
家族さんのことを
考えてご提案

利用者さんや家族さんとの
連絡・相談やサービス事業者へ
依頼や相談などの
連絡をします。

利用者さん、家族さん
の望む生活の実現のた
めにケアプランの作成
をします。

1日の勤務が
完了です。
今日も一日
お疲れ様でした！

連絡調整 ケアプラン作成 終礼

いつもお世話に
なっております。

チームワークを大切に
利用者さんとの絆を
深めていきます。

社
会
医
療
法
人
誠
光
会
居
宅
介
護
支
援
部
は

【
居
宅
介
護
支
援
事
業
所
ふ
れ
あ
い
】と

【
居
宅
介
護
支
援
事
業
所
き
ら
ら
】の
2
つ
の
事
業
所
が
あ
り
ま
す
。

在
宅
で
生
活
さ
れ
て
い
る
要
介
護
・
要
支
援
の
認
定
を

受
け
ら
れ
て
い
る
利
用
者
さ
ん
の
望
む
暮
ら
し
を
支
え
る
た
め
に

必
要
な
支
援
に
繋
ぐ
業
務
を
行
っ
て
い
ま
す
。

〒525-8585 滋賀県草津市矢橋町1629-5
TEL.077-516-2347（直通）

居宅介護支援事業所「きらら」
〒525-0027 滋賀県草津市野村2丁目13-13
TEL.077-567-5177（直通）
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歳 

男
性
の
お
話

「
家
に
帰
っ
た
ら
な
ぁ
」

一
人
で
悩
ま
ず

相
談
し
ま
し
ょ
う

介
護
コ
ラ
ム

介護事業局長

鈴木 孝世

　
我
が
国
は
人
口
減
少
社
会
の
フ

ロ
ン
ト
ラ
ン
ナ
ー
と
な
り
、従
来
の

「
拡
大
・
成
長
志
向
」か
ら「
地
域
の

つ
な
が
り
重
視
」へ
と
発
想
を
転
換

す
べ
き
時
代
を
迎
え
ま
し
た
。

　
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
的
な
絆
作
り
、地
に

足
の
つ
い
た
防
災
活
動
、迫
り
く
る

感
染
症
に
対
す
る
意
識
変
容
等
々
に

代
表
さ
れ
る〝
地
域
の
共
生
〞こ
そ

が
創
造
性
豊
か
な
社
会
を
創
り
上

げ
る
と
思
い
ま
す
。

　
介
護
事
業
局
は「
介
護
は
国
の

基
盤
事
業
」で
あ
る
こ
と
を
胸
に

秘
め
、地
域
の
皆
様
方
が
と
も
に

明
る
く
伸
び
伸
び
と
生
活
で
き
る

よ
う
な
居
場
所
、即
ち
地
域
共
生

社
会
の
創
設
に
力
を
尽
く
し
て
い

き
た
い
と
思
い
ま
す
。

新
年
度
の
ご
挨
拶

地
域
共
生
社
会
を

創
設
し
よ
う


